第３回白樺高原歩け歩け大会開催要項

１　目　　的　　明るく楽しい秋の１日を立科町の主要観光地である白樺高原を歩き、町民相互のふれあいを深めるとともに、体力の向上を図り、健康で明るい町づくりをめざす。

２　主　　催　　立科町教育委員会

３　協　　力　　立科町スポーツ推進委員会・立科町中央公民館

４　期　　日　　令和７年10月11日（土）　雨天中止
　　　　　　　※雨天中止時は、６時30分に町ホームページ及びたてしなびによる周知

５　日　　程
１）集合場所・受付
　　　　　　①蓼科牧場無料大駐車場　午前７時30分　～　８時00分【８時10分バス出発】
②権現山運動公園駐車場　午前７時00分　～　７時20分【７時30分バス出発】
　　　　　　※どちらの集合場所も受付後、開会式・スタート地点の白樺リゾート芝生公園
　　　　　　　（ローソンビーナスライン白樺湖店横）までバスで移動します。
　※②権現山運動公園駐車場での集合・受付は、蓼科牧場無料大駐車場までの送迎
が困難な方のみを対象とします。
　　　　　　　　　
　　　　　２）開会式　　午前８時45分から　
　　　　　３）スタート　　午前９時00分
４）ゴール　  午後２時00分（最終着予定）
５）帰りのバス出発
①【ゴール】から【蓼科牧場大駐車場】
女神湖経由でマイクロバスにて随時移動

②【蓼科牧場大駐車場】から【権現山運動公園駐車場】
　バスで移動（希望人数により、乗用車となる場合があります。）　
　※②の場合の方も蓼科牧場大駐車場に移動が必要なため、①のバスに乗車してください。
　※②のバスの最終発（３便）は、午後３時ですが、１便・２便は定員乗車としますので、しばらくお待ちいただく場合があります。あらかじめご承知おきください。
白樺リゾート芝生広場（スタート）➡白樺湖一周（しらかばぐるりん）
➡三本松➡樽ヶ沢温泉➡箕輪平ペンション➡蓼科牧場無料大駐車場 ➡
女神湖通り➡女神湖一周➡蓼科第二牧場（ゴール）　計13.8km



６　コース１　　　




　　コース２　　白樺リゾート芝生広場（スタート）➡三本松➡樽ヶ沢温泉➡箕輪平ペンション➡蓼科牧場無料大駐車場 ➡女神湖通り➡女神湖一周➡蓼科第二牧場（ゴール）　計10km







７　参加費　　１人当たり　500円（保険料込）当日受付時に集金いたします。
８　完歩賞　　完歩手形
９　持ち物　　昼食、飲み物、雨具、着替え等（雨具は必ず持参してください。）
10　申込み及びお問い合わせ先　
○参加希望の方は、９月22日（月）までに立科町教育委員会へ電話でお申込みください。
○立科小学校と立科中学校の児童、生徒の方は、参加申込書を教育委員会窓口または学校事務室まで提出ください。
○詳細は、立科町教育委員会までお問い合わせください。

【お問い合わせ・参加申込み】
立科町教育委員会　電話：0267-88-8416

11　注意事項及びその他
１）雨天等中止の場合は、朝６時30分に立科町ホームページ及びたてしなびでお知らせします。
２）町外から参加される方は雨天の場合、立科町のホームページをご確認いただくか
立科町役場（電話0267‐56‐2311）までお問い合わせください。
３）交通ルールを守り歩道を歩いてください。車道やわき道、山中へは入らないようにしてください。
４）交通事故については自己責任になりますので、交差点では信号に従い、道路横断には特に注意してください。
５）係員及び看板の指示に従ってください。
６）ごみの投げ捨ては絶対にしないでください。
７）持病をお持ちの方は、かかりつけ医にご相談の上、ご参加ください。

