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日中はまだまだ夏と変わらず暑い日が続いていますが、すっかり日が落ちるのがはやくなり、朝晩は過

ごしやすくなりました。秋はすぐそこまできているようです。 

秋のお彼岸で食べるものとして「おはぎ」があります。春のお彼岸は「ぼた餅」ですね。「おはぎ」の由

来は「お萩」。「おはぎ」の表面の小豆の皮が浮かぶ様子が「萩の花」に似ていることから「おはぎ」とよ

ぶようになったと言われています。食欲の秋。萩の花を見ながら「おはぎ」を食べて季節を感じてみては

いかがでしょうか？ 

 

 

 

９月の予定  

 

 

 

日 広場 内容 持ち物     

７日（月） 音あそび 季節の歌やわらべうたを歌ったり、体を動か

したりして楽しみましょう。 

 

１１日（金） ちびっこ広場 

 ～感触あそび～ 

身の回りにあるいろいろな素材に触れて五感

を刺激しましょう、 

立科町食生活改善推進協議会の皆さんによる

手作りおやつの紹介もあります。 

 

１６日（水） ベビーダンス ベビーダンスは、お子さんを抱っこしたまま

簡単なステップを踏む、親子のためのエクサ

サイズです。運動あそびの山本先生と楽しく

汗をかきましょう！ 

・飲み物 

・だっこ紐 

・動きやすい服装   

２５日（金） ちびっこ広場 

～秋のお散歩～ 

スタンプラリーをしながら、風の子広場をお

散歩しましょう。ベビーカーやおんぶ紐での

参加も大歓迎です。（雨天の場合はバスタオ

ル遊びをします） 

・飲み物 

・タオル 

・帽子 

２９日（火） お楽しみ広場 

～ネームキーホルダー作り～ 

 ※要予約 

詳しくは裏面をご覧ください。  

☆広場はすべて、10：30分開始です 

☆広場は場合によっては、中止・または内容が変更になる場合がありますのでご了承ください。 

児童館に直接お問い合わせいただくか、立科ホームページで確認してください。 

                               



ご協力ありがとうございました。 

    小学生夏休み期間中の乳幼児さんの児童館利用に際しまして、ご協力いただきありがとうござい

ました。お陰様で無事に夏休みを過ごすことができました。児童館は平常に戻りましたので、いつ

でもお出かけください。 

    また、10月に２日間ほど小学校休業日があります。その日は乳幼児さんのご利用をご遠慮いただ 

きますので、その際はよろしくお願いいたします。 

 

 

               9月のお楽しみ広場について 

   

     毎回、「何か楽しいことないかな～」と考えるお楽しい広場。 

     今回は「ネームキーホルダー作り」を計画しました。難しそう・・・ 

    と思ったのですが、紐の結び方を覚えてしまえば30分ほどで作ることが 

    できました！お子さんの名前を入れてみたり、好きな言葉を入れたり。 

     皆さんで手ずくなしながらおしゃべりしましょう。 

     準備の都合上予約制となっています。参加ご希望の方は、職員にお声がけ 

    いただくか、児童館までお電話（０２６７－５６－０２４８）ください。 

  

  

 

      

 

 8 月の『なかよし広場』  

ちびっこ広場で今年度最後のプール遊びをしました。8月生まれのお友だちの 

お誕生会をして、魚釣りあそびをしました。 

 


