
令和８年度令和８年度

立科町環境衛生カレンダー立科町環境衛生カレンダー
里地区里地区

令和８年度立科町環境衛生カレンダーです。令和８年度より環境に配慮してカレンダーの仕様を変更しました。カレンダーは町HP、「たてしなび」にも掲載してあ
りますので、ご活用ください。ごみ・資源ごみの分け方、出し方、町の収集日をご確認ください。有害な化学物質ダイオキシン対策のため、家庭でのごみの自家焼却（野
焼き等）はできません。必ず町の収集日に出してください。生ごみは自家処理（堆肥化）による有効活用を図る等、ごみの減量化に努めてください。※家庭用生ご
み処理機器等の購入に補助金制度がありますのでご活用ください。
●ごみは「ごみ分別五十音別表」や「ごみの分け方・出し方一覧表」を参考に出してください。
●収集日が祝日等の場合は次回の収集となる場合があります。また、収集の都合で収集日が異なる場合があります。
●マイバッグ運動にご協力ください。買物等には買物袋等を持参し、レジ袋の削減に努めましょう。
●ごみ指定袋は販売店で購入してください。

ごみの資源化・減量化にご協力ください !
●�生ごみは出来るだけ土に還しましょう！
●�生ごみの水切りを徹底しましょう！
●�資源ごみの分別を徹底しましょう！【お問合せ先】��立科町役場��生活環境係��TEL�0267-88-8411

収集地区一覧
南　部 西　部 東　部 茂田井 蓼科

中尾、美上下、姥ケ懐、
古町、町、野方、和子、
赤沢、中原、日向、大城

上房、山部、真蒲、滝神、平林、牛鹿、
柳沢、外倉、五輪久保、虎御前、
蟹窪、日中、大深山、立石、石川

塩沢、西塩沢、藤沢、
蟹原、桐原、細谷 茂田井 蓼科



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20

収集休み

21 22 23 24 25

26 27 28 29
昭和の日

30

収集休み

4月
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3
憲法記念日

4
みどりの日

5
子どもの日

6振替休日 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

5月
令和８年度　立科町環境衛生カレンダー

立科町マスコットキャラクター
「しいなちゃん」

生ごみは水気をよく切り、新
聞紙等で軽く包んで指定袋に
入れて下さい

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

可燃物

可燃物

可燃物

可燃物

新聞・雑誌
ダン・牛乳

ガラス
陶磁器類
金属類

ガラス
陶磁器類
金属類

西部・東部・蓼科

西部・東部・茂田井

アルミ・
スチール

びん（無色・
茶色・その他）

アルミ・
スチール

西部・東部・茂田井

南部・蓼科

南部・蓼科

可燃物

可燃物

可燃物※粗大・小型家電
水銀使用の製品

※�19日粗大ごみ・小型家電・水銀使用の製品の収集場所と時間

女神湖商店街駐車場
午前9時30分〜11時

人権センター横駐車場
午後1時〜3時30分

南部・茂田井・蓼科

南部・茂田井・蓼科

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

可燃物

可燃物

可燃物

可燃物
ガラス
陶磁器類
金属類

ガラス
陶磁器類
金属類

新聞・雑誌
ダン・牛乳

新聞・雑誌
ダン・牛乳

南部・蓼科

西部・東部・蓼科

アルミ・
スチール

びん（無色・
茶色・その他）

アルミ・
スチール

びん（無色・
茶色・その他）

南部・蓼科

西部・東部・茂田井

西部・東部・茂田井

南部・蓼科

可燃物

可燃物

可燃物

西部・東部・茂田井

可燃物

可燃物可燃物新聞・雑誌
ダン・牛乳

南部・蓼科

びん（無色・
茶色・その他）

西部・東部・茂田井

ペット
トレイ
容器包装プラ

蛍光管・
乾電池・ライター

衣類等

（ごみは収集当日の朝８時30分までに出してください）



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15

収集休み

16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

6月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20
海の日

21 22 23 24 25

26 27 28 29

収集休み

30

収集休み

31

7月

立科町マスコットキャラクター
「しいなちゃん」

ごみは出す前にもう一度
分別ができているか確認を！

南部・蓼科

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

可燃物

可燃物

可燃物

可燃物

可燃物 新聞・雑誌
ダン・牛乳

新聞・雑誌
ダン・牛乳

ガラス
陶磁器類
金属類

ガラス
陶磁器類
金属類

西部・東部・蓼科

西部・東部・茂田井

びん（無色・
茶色・その他）

アルミ・
スチール

びん（無色・
茶色・その他）

アルミ・
スチール

西部・東部・茂田井

西部・東部・茂田井

南部・蓼科

南部・蓼科

可燃物

可燃物

可燃物

南部・茂田井・蓼科

可燃物

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

可燃物

可燃物

可燃物

可燃物

ガラス
陶磁器類
金属類

ガラス
陶磁器類
金属類

びん（無色・
茶色・その他）

アルミ・
スチール

可燃物

可燃物

可燃物

可燃物

可燃物

ペット
トレイ
容器包装プラ

新聞・雑誌
ダン・牛乳

新聞・雑誌
ダン・牛乳

アルミ・
スチール

びん（無色・
茶色・その他）

南部・蓼科 西部・東部・茂田井

西部・東部・蓼科 西部・東部・茂田井

西部・東部・茂田井 南部・蓼科

南部・茂田井・蓼科 南部・蓼科

※粗大・小型家電
水銀使用の製品

蛍光管・
乾電池・ライター

衣類等

※�14日粗大ごみ・小型家電・水銀使用の製品の収集場所と時間

女神湖商店街駐車場
午前9時30分〜11時

人権センター横駐車場
午後1時〜3時30分



日日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11
山の日

12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

8月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21
敬老の日

22
国民の休日

23
秋分の日

24 25 26

27 28 29 30

収集休み

9月
令和８年度　立科町環境衛生カレンダー

立科町マスコットキャラクター
「しいなちゃん」

生ごみは出来るだけ
土に還しましょう！

南部・茂田井・蓼科

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

可燃物

可燃物

可燃物

可燃物

新聞・雑誌
ダン・牛乳

新聞・雑誌
ダン・牛乳

ガラス
陶磁器類
金属類

ガラス
陶磁器類
金属類

南部・蓼科

西部・東部・蓼科

アルミ・
スチール

びん（無色・
茶色・その他）

アルミ・
スチール

びん（無色・
茶色・その他）

南部・蓼科

西部・東部・茂田井

西部・東部・茂田井

南部・蓼科

可燃物

可燃物

可燃物

西部・東部・茂田井

可燃物

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

可燃物

可燃物

可燃物

可燃物

新聞・雑誌
ダン・牛乳

ガラス
陶磁器類
金属類

ガラス
陶磁器類
金属類

西部・東部・蓼科

西部・東部・茂田井

アルミ・
スチール

びん（無色・
茶色・その他）

アルミ・
スチール

西部・東部・茂田井

南部・蓼科

南部・蓼科

可燃物

可燃物

可燃物
南部・茂田井・蓼科

びん（無色・
茶色・その他）

西部・東部・茂田井

可燃物新聞・雑誌
ダン・牛乳可燃物

ペット
トレイ
容器包装プラ

南部・蓼科

（ごみは収集当日の朝８時30分までに出してください）



日 月 火 水 木 金 土
1

収集休み

2

収集休み

3

4 5 6 7 8 9 10

11 12
スポーツの日

13 14 15 16 17

18 19

収集休み

20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

10月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

文化の日
4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23
勤労感謝の日

24 25 26 27 28

29 30

11月

立科町マスコットキャラクター
「しいなちゃん」

ごみの資源化・減量化
にご協力ください !

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

可燃物

可燃物

可燃物

可燃物

新聞・雑誌
ダン・牛乳

新聞・雑誌
ダン・牛乳

ガラス
陶磁器類
金属類

ガラス
陶磁器類
金属類

ガラス
陶磁器類
金属類

西部・東部・蓼科

西部・東部・茂田井

南部・蓼科

アルミ・
スチール

びん（無色・
茶色・その他）

アルミ・
スチール

西部・東部・茂田井

南部・蓼科

南部・蓼科

可燃物

可燃物

可燃物※粗大・小型家電
水銀使用の製品

南部・茂田井・蓼科

南部・茂田井・蓼科

可燃物

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

可燃物

可燃物

可燃物

可燃物

ガラス
陶磁器類
金属類

新聞・雑誌
ダン・牛乳

新聞・雑誌
ダン・牛乳

南部・蓼科

西部・東部・蓼科

びん（無色・
茶色・その他）

びん（無色・
茶色・その他）

アルミ・
スチール

アルミ・
スチール

びん（無色・
茶色・その他）

西部・東部・茂田井

西部・東部・茂田井

西部・東部・茂田井

南部・蓼科

南部・蓼科

可燃物

可燃物

可燃物

可燃物

西部・東部・茂田井

可燃物

ペット
トレイ
容器包装プラ

※�18日粗大ごみ・小型家電・水銀使用の製品の収集場所と時間

女神湖商店街駐車場
午前9時30分〜11時

人権センター横駐車場
午後1時〜3時30分

蛍光管・
乾電池・ライター

衣類等



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

収集休み

31

収集休み

12月
日 月 火 水 木 金 土

1
元日

2

3 4 5 6 7 8 9

10 11
成人の日

12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

1月
令和８年度　立科町環境衛生カレンダー

（令和 9年）

立科町マスコットキャラクター
「しいなちゃん」

ごみの資源化・減量化
にご協力ください !

南部・蓼科

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

可燃物

可燃物

可燃物

可燃物

新聞・雑誌
ダン・牛乳

新聞・雑誌
ダン・牛乳

ガラス
陶磁器類
金属類

ガラス
陶磁器類
金属類

西部・東部・蓼科

西部・東部・茂田井

アルミ・
スチール

びん（無色・
茶色・その他）

アルミ・
スチール

西部・東部・茂田井

南部・蓼科

南部・蓼科

可燃物

可燃物

可燃物

南部・茂田井・蓼科

ペット
トレイ
容器包装プラ

南部・茂田井・蓼科

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

可燃物

可燃物

可燃物

可燃物
ガラス
陶磁器類
金属類

ガラス
陶磁器類
金属類

新聞・雑誌
ダン・牛乳

新聞・雑誌
ダン・牛乳

南部・蓼科

西部・東部・蓼科

アルミ・
スチール

びん（無色・
茶色・その他）

アルミ・
スチール

びん（無色・
茶色・その他）

南部・蓼科

西部・東部・茂田井

西部・東部・茂田井

南部・蓼科

可燃物

可燃物

可燃物

西部・東部・茂田井

可燃物

可燃物 びん（無色・
茶色・その他）

西部・東部・茂田井

可燃物

ペット
トレイ
容器包装プラ

蛍光管・
乾電池・ライター

衣類等

（ごみは収集当日の朝８時30分までに出してください）



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11
建国記念日

12 13

14 15

収集休み

16 17 18 19 20

21 22 23
天皇誕生日

24 25 26 27

28

2月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

収集休み

5 6

7 8 9 10 11

収集休み

12 13

14 15 16 17

収集休み

18 19 20

21
春分の日

22
振替休日

23 24 25 26 27

28 29 30 31

収集休み

3月（令和 9年） （令和 9年）

立科町マスコットキャラクター
「しいなちゃん」

14 日の粗大ごみの収集は里地
区のみとなり、通常の時間と異
なりますのでご注意ください。

南部・蓼科

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

可燃物

可燃物

可燃物 新聞・雑誌
ダン・牛乳

新聞・雑誌
ダン・牛乳

ガラス
陶磁器類
金属類

ガラス
陶磁器類
金属類

西部・東部・蓼科

西部・東部・茂田井

びん（無色・
茶色・その他）

アルミ・
スチール

びん（無色・
茶色・その他）

アルミ・
スチール

西部・東部・茂田井

西部・東部・茂田井

南部・蓼科

南部・蓼科

可燃物

可燃物

可燃物

※粗大・小型家電
水銀使用の製品

南部・茂田井・蓼科

可燃物

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

ペット
トレイ
容器包装プラ

可燃物

可燃物

可燃物

可燃物

新聞・雑誌
ダン・牛乳

ガラス
陶磁器類
金属類

ガラス
陶磁器類
金属類

西部・東部・蓼科

西部・東部・茂田井

アルミ・
スチール

びん（無色・
茶色・その他）

アルミ・
スチール

西部・東部・茂田井

南部・蓼科

南部・蓼科

可燃物

可燃物

可燃物

南部・茂田井・蓼科

びん（無色・
茶色・その他）

西部・東部・茂田井

可燃物可燃物 新聞・雑誌
ダン・牛乳

南部・蓼科

可燃物

※14日粗大ごみ・小型家電・水銀使用の製品の収集場所と時間

人権センター横駐車場
午前9時00分〜11時30分


