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気づき

（P１～２）

5 家族支援（P９）

　

認知症かも　　軽度 中等度 重度

仕事

予防

・もの忘れがよくみられる
・料理など手順を踏んだり、複数の作業ができない
・趣味などやる気が出ない
・不安が強い
・「ものを盗まれた」などと言う
・頑固になった、自己中心的になった
・ありもしない作り話をする

・時間や場所がわからない
・着替えや入浴、排泄がうまくできない
・徘徊が多くなる
・妄想などが多くなる
・すぐ興奮する

・家族の顔や使いなれた道具がわからない
・表情が乏しくなる
・拒食や過食
・着替えや入浴、排泄がうまくできず介助が必
要になる
・寝ていることが多くなる

予防・健康維持・交流
（P７～９）

住まいと施設
（P17）

生活支援・身体介護
（P13）

相談する
（P３～４）

医療
（P５～６）

見守り
（P10～11）

お金・権利・その他
（P14～16）

10

2

3

4

6

9

7

8

移動
（P12）

●地域包括支援センター ●ケアマネジャー ●民生児童委員

●認知症初期集中支援チーム ●もの忘れ相談会

●かかりつけ医 ●かかりつけ歯科医 ●かかりつけ薬局

●認知症疾患医療センター ●訪問診療 ●訪問歯科 ●訪問薬剤師 ●訪問看護

●介護予防教室 ●オレンジカフェ ●ただいま ●ふれあいネットワーク ●老人クラブ

●通所型サービス（通所介護、通所リハビリ） ●訪問リハビリ ●オーライたてしな

●オレンジカフェ ●在宅介護者の会

●ハローワーク ●シルバー人材センター

●生活就労支援センターまいさぽ

●たてしなスマイル交通 ●福祉型デマンドタクシー

●介護タクシー

●訪問型サービス（訪問介護、訪問看護、訪問リハビリ）

●通所型サービス（通所介護、通所リハビリ）

●訪問理美容サービス ●食の自立支援

●自立支援医療 ●精神障害者保健福祉手帳 ●日常生活自立支援事業

●自宅 ●福祉用具貸与 ●福祉用具購入 ●住宅改修

●高齢者向け住宅（有料老人ホーム等） ●グループホーム ●介護老人福祉施設等

●緊急通報装置 ●避難行動要支援者台帳 ●配食サービス ●あんしんコール

●民生児童委員 ●警察、駐在 ●郵便局 ●宅配 ●新聞店 ●認知症サポーター

●位置情報サービス ●見守り事前登録

認知症ケアパスとは、認知症の人の状態に応じた適切なサービス提供の

流れを示すものです。下表に立科町のサービスをまとめました。

●紙おむつ購入費補助金

●消費生活センター ●消費者被害防止対策機器購入費補助金 ●成年後見制度 ●生活保護制度


