
　　　　　　　　　　　　Ｒ6.6月～8月生

　　　　　　　　　　　　Ｒ6.2月～4月生

持ち物

　　３歳児健診　※健診1か月前に通知します

3月10日（火）

日程

12月2日（火）

 　　　　　　　　　　　　R4.３月～5月生

　Ｒ７.９月～10月生 　　　　　Ｒ７.３月～４月生

　　１歳６か月児健診　※事前の通知はありません

　　　　　　　　　　　　Ｒ5．7月～10月生

対象者日程

母子健康手帳
おたずね用紙

バスタオル
10.11か月：ハブラシ

午後１時から
１時15分まで

老人福祉センター

母子健康手帳
おたずね用紙

ハブラシ
バスタオル

4月25日（金）

10月31日（金）

3月10日（火）

７月15日（火） 　　　　　　　　　　　　Ｒ5．11月～R6.1月生

１2月2日（火） 　　　　　　　　　　　　Ｒ6.5月生

 4月25日（金） 　Ｒ６.11月～12月生

6月27日（金） 　　　　　Ｒ６.７月～８月生

　10月31日（金）

Ｒ７.１月～２月生

Ｒ７.５月～６月生 　　　　　Ｒ６.11月～12月生

　１月9日（金）

９月５日（金）

令和7年度　立科町健康カレンダー　（母子保健①）

　　乳児健診 （４・５か月児、10・11か月児）　※事前の通知はありません

　　　　　Ｒ６.５月～６月生

午後１時から
１時15分まで

老人福祉センター

Ｒ７.３月～４月生 　　　　　Ｒ６.９月～10月生

日程
10・11か月児４・５か月児

持ち物受付時間・会場
対象者

Ｒ７.７月～８月生 　　　　　Ｒ７.１月～２月生

持ち物

午後１時から
１時15分まで

老人福祉センター

母子健康手帳
おたずね用紙

ハブラシ
バスタオル
採尿容器

　　赤ちゃん相談室　※申し込み不要

７月15日（火）

受付時間・会場

 　　　　　　　　　　　　Ｒ4. 6月～8月生

　　　　　　　　　　　　Ｒ4.9月～12月生

　　　４月18日（金）　　★

７月10日（木）

10月21日（火）

１月23日（金）

５月23日（金）

　　　 ８月7日（木）　　★

　　●お問合せ　町民課子育て保健係　☎（代表）0267－56-2311　 （直通）0267-88-8407 

健
診

受付時間・会場

相
　
談

2月2７日（金）

　　　時　間：１人１時間　　　　　　　会　場：主に保健センター
　　　持ち物：母子健康手帳　　　　　　スタッフ：言語聴覚士、保健師

　子育てや子どもさんの発達等の個別の相談です。
　随時受付可能です。ご相談ください。

　　子育て相談　※事前にお申込みください

　保健師がご自宅を訪問し、子どもさんの発育・発達の確認や、離乳食・子育ての相談に対応します。

　　７か月児すくすく相談　※保健師から連絡します

対象者

　
　　赤ちゃんの計測や心配事などを相談したり、保護者同士で交流できる場です。

　　時間：午前９時30分から11時30分まで　　　　　　持ち物：母子健康手帳、バスタオル
　　スタッフ：保健師、栄養士　　★印の日は言語聴覚士、◆印の日は助産師がいます。
　　「話題提供コーナー」を実施します。

日程 日程 日程

11月14日（金）

２月10日（火）

　　６月4日（水）　　◆

　　９月3日（水）　　◆

　　12月3日（水）　　◆

　　３月4日（水）　　◆


