
白樺高原
便り

●お問合せ●

女神湖センタ ー　 電話 0 2 6 7 ー5 5 ー6 2 1 0

【 カ ヤッ ク 体験教室開催】

　 カヤッ ク で女神湖をス ィ ス ィ ！！

満喫し よ う ！
初心者の方も 経験者の方も 大歓迎！！

　 体 験 料： 無料

　 開催日時： ９ /６ ㈰、 1 3 ㈰、 2 0 ㈰　 午後１ 時～

　 体験時間： 概ね6 0 分

　 利用申込： 女神湖センタ ーへ事前予約 0 2 6 7 -5 5 -6 2 1 0

　 利用制限： 小学５ 年生以上と さ せていただき ます。

　 残暑が厳し い日が続いていま すが、 皆さ ま いかがお過ご し でし ょ う

か。 こ の記事を 書いている のは７ 月。 ちょ う ど 夏の暑さ がグッ と 増し

てき た頃です。

　 現在は高原エリ アの夏季シーズン に向けて、 女神湖通り への電球設

置によ る ラ イ ト アッ プ作業や、 県道40号沿いの草刈り ・ 枝払いを 行っ ていま す。 さ ら に８ 月開催の花

火大会に向けたチラ シ作成や告知、 運営準備など 、 さ ま ざま な業務に取り 組んでいま す。

　 普段はSN Sでの情報発信や観光ガイ ド 、 各種イ ベント のサポート など 事務所での作業が中心ですが、

こ の時期は外に出る 機会も 多く 、 町のあちこ ちでたく さ んの方にお世話になっていま す。

　 そんな中、 気づけば私の任期も こ の９ 月で終わり を 迎えま す。 ３ 年間、 主に高原エリ アでの活動で

し たが、 高原の皆さ ま はも ちろん、 里の皆さ ま にも 温かく 迎

えていただき ま し た。

　 立科町のさ ま ざま な魅力や人の思いに触れ、 毎日刺激のあ

る 時間を過ごすこ と ができ ま し た。 立科町の皆さ ま に支えて

いただいたから こ そ、 こ こ ま で活動でき たと 感じ ていま す。

　 形は変わっても 、 でき る 限り こ の町に関わり 続け、 皆さ ま

と 一緒に町の魅力を伝えていけたら と 思っていま す。 ３ 年間、

本当にあり がと う ございま し た。

地域おこ し 協力隊 観光商工係〝奔走中〟

●観光振興担当

　 の中村哲也です
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　 新婚生活を スタ ート する世帯を 応援するため、 新生活を 始めるための費用を 助成し ます。

【 対象と なる世帯】　

　 次の①～⑤のすべてを満たす世帯が対象と なり ます。

　 　 ① 令和７ 年１ 月１ 日から 令和９ 年３ 月31 日までに婚姻届を提出し 、 立科町に住民票のある世帯。

　 　 ② 婚姻の時点で夫婦いずれかの年齢が39 歳以下であるこ と 。

　 　 ③ 夫婦の令和７ 年分（ 20 25 年分） の所得の合計額が5 00万円未満※であるこ と 。

　 　 　 　 ※貸与型奨学金を返済し ている場合は、 令和７ 年中の返済額を所得から 控除できます。

　 　 ④ 夫婦の双方が、 令和８ 年度に結婚、 妊娠、 出産または共家事、 共育てに関する知識の習得等を目的と し

て講座等を受講し 、 または医療機関等へ妊娠も し く は出産に係る相談を行っ ているこ と 。

　 　 ⑤町税等の徴収金に滞納がないこ と 。

【 対象と なる費用】　

　 令和８ 年４ 月１ 日から 令和９ 年３ 月31日までに生じ た次の費用。

　 　 ・ 新規の住宅賃貸費用（ 賃料、 敷金、 礼金、 共益費、 仲介手数料

　 　 ・ 新規の住宅取得費用（ 中古住宅に限り ます。）

　 　 ・ 結婚に伴う 引越し 費用

　 　 ・ 結婚に伴う 住居のリ フ ォ ーム費用

　 　 詳し く は町Ｈ Ｐ をご覧く ださ い。

【 補　 助　 額】　

　 該当世帯に最大30 万円を上限額と し 交付し ます。 ただし 、 ご夫婦と も に2 9 歳以下の場合は上限が6 0 万円と

なり ます。

　 補助要件や申請手続き は、 事前にお問合せく ださ い

企画振興係結婚新生活を 始めるための費用を 助成し ます結婚新生活を 始めるための費用を 助成し ます結婚新生活を 始めるための費用を 助成し ます結婚新生活を 始めるための費用を 助成し ます結婚新生活を 始めるための費用を 助成し ます結婚新生活を 始めるための費用を 助成し ます結婚新生活を 始めるための費用を 助成し ます結婚新生活を 始めるための費用を 助成し ます結婚新生活を 始めるための費用を 助成し ます

～立科町結婚新生活支援事業～～立科町結婚新生活支援事業～～立科町結婚新生活支援事業～

●お問合せ●企画課　 企画振興係　 電話 0 2 6 7 －8 8 －7 3 1 5

詳細はこ ちら

企画振興係【 上田地域定住自立圏主催】

3 9 歳以下独身者向け婚活交流会
■ 日　 　 時　 　 11月29日㈰　 午後１ 時30分～４ 時30分（ 受付： 午後１ 時～）

■ 場　 　 所　 　 と う みワ イ ン ＆ビ アミ ュ ージアム （ 東御市和3875  0268-75-0885）

■ 対　 　 象　 　 39歳以下（ 昭和62年以降生ま れの方） 独身かつ、

　 　 　 　 　 　 　 　 　【 男性】 上田地域定住自立圏※に在住ま たは在勤の方

　 　 　 　 　 　 　 　 　【 女性】 地域を 問わず参加可能（ 上田地域定住自立圏※に在住ま たは在勤の方を 優先）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 ※上田地域定住自立圏…上田市・ 東御市・ 青木村・ 長和町・ 坂城町・ 立科町・ 嬬恋村

■ 定　 　 員　 　 男女共に20名（ 応募者多数の場合は抽選）

■ 会　 　 費　 　 男性2,000円　 女性1,500円

■ 内　 　 容　 　 ワ イ ン セミ ナー、 １ 対１ でのフ リ ート ーク 、 グループト ーク 他

■ 申込期間　 　 11月13日㈮ま で

■ 申込方法　 　 Q Rコ ード を 読みと り 、 専用フ ォ ーム から お申込みく ださ い。

■ そ の 他　 　 お土産の用意があり ま す。

■ お問合せ　 　 〒3 8 6 -8 6 0 1 　 長野県上田市大手1 -1 1 -1 6

上田地域定住自立圏中心市　 上田市移住交流推進課

電話　 0 2 6 8 －7 1 －6 7 3 4

E-m a il： ueda -k onk a tu@ c ity .ueda .n a g a no .jp

■ 主　 　 催　 　 上田地域定住自立圏

　 　 　 　 　 　 　（ 上田市・ 東御市・ 青木村・ 長和町・ 坂城町・ 立科町・ 嬬恋村）

申込はこ ち ら から
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　 町では、 農業委員会の委員の任期満了に伴い、 地域等から の推薦およ び公募を 行い、 議会の同意を 得て

町長から 新農業委員への任命が行われま し た。

　 ま た、 農地利用最適化推進委員についても 、 農業委員会の委員と 同様に地域等から の推薦およ び公募を

行い、 ３ 名が農業委員会長から 委嘱を 受けま し た。

　 担い手の減少や高齢化、 遊休農地や耕作放棄地の増加など、 地域農業を 取り 巻く 環境は、 大き な岐路に

立たさ れていま す。 そのなかで地域の世話役・ 代表と し て、 かけがえのない農地と 担い手を 守り 、 力強い

農業を つく る かけ橋の役割を 担う 農業委員会に期待が高ま っ ていま す。

　 任期は令和８ 年７ 月20日から 令和11年７ 月19日ま での３ 年と なり ま す。

農業委員会農業委員会の委員構成が決まり まし た

農業委員 （順不同・敬称略）

氏　 名 住　 所 現・ 新

荻原　 喜一 姥ケ懐 現

宮坂　 孝一 町 新

岩下　 博美 野方 現

笹井　 和文 赤沢 現

保科　 武美 山部 現

中谷　 節子 外倉 現

今井　 由春 大深山 新

今井　 勝義 塩沢 新

市川　 峰之 西塩沢 新

関　 　 陽一 藤沢 現

滝澤　 俊徳 桐原 新

大澤　 康雄 茂田井 現

瀧澤　 諭子 町 現

農地利用最適化推進委員 （順不同・敬称略）

氏　 名 住　 所 現・ 新

保科　 正幸 町 現

小宮山 基樹 柳沢 現

宮澤　 善一 桐原 現

※ 正副会長、 部会長、 部会構成、 担当地域について は、

農業委員会初総会において決定後、 改めてお知ら せい

たし ま す。

蓼秋祭5 0 周年特別企画

「 蓼秋祭の思い出募集」 「 立中ま んじ ゅ う 販売」 のお願い
　 蓼秋祭50周年を 迎える にあたり 、 次の2つの特別企画を 予定し ていま す。

１ ． 蓼秋祭の思い出募集

　 　  　 皆さ んが中学生だっ た頃の「 蓼秋祭の思い出」 やエピ ソ ード を 大募集いたし ま す。 下記Q Rコ ード を 読

み取り 、 専用のフ ォ ーム から 入力し てく ださ い。 お寄せいただいた思い出は、 蓼秋祭50周年パン フ レ ッ

ト に掲載さ せていただき 、 蓼秋祭当日、 来場者に配布いたし ま す。

２ ． 立中まんじ ゅ う 販売

　 　  　 立科中学校では、 子ど も たちのためにお力を 貸し ていただいた方に 、 お礼と し て塩菓堂さ んに「 立中」

の焼き 印を 入れても ら っ た特注の「 立中ま んじ ゅ う 」 を お渡し し ま す。 一般の方が手に入れる こ と ので

き ない商品なのですが、 特別企画と し て「 立中」 の焼き 印入り ま んじ ゅ う （ ２ つ）・ ど ら 焼き （ １ つ） を

セッ ト にし た商品を 350円で販売し ま す。

　 　 　 ■申込方法： 事前注文販売　

　 　 　 　 ① W E B： 次のQRコ ード から 注文し てく ださ い。 ②電話： 中学校まで直接お願いし ます。

　 　 　 ■申込〆切： ９ 月 ２ 日㈬

　 　 　 ■引換日時： ９ 月19日㈯　 蓼秋祭２ 日目　 午後０ 時～0時30分

　 　 　 ■引換場所： 立科中学校　 昇降口

　 　 　 ■支払方法： 当日、 商品と 引換に現金でお支払いく ださ い。

　 　 　 　 　 　 　 　 　 ※なる べく お釣り のないよ う ご 協力く ださ い。

立科中学校

生徒会顧問 田中滉恭

0 2 6 7 -5 6 -1 0 7 6

　 地域の皆さ んが紡いでき た歴史と 、 生徒たちの気持ちが重なった特別な企画です。 ぜひ懐かし い思い出をお寄せいた

だく と と も に、 当日は会場に足を 運んでいただき 、 現在の生徒たちの活躍を ご覧いただければ幸いです。 皆さ んのご 来

場を お待ちし ており ま す。

1 7 広報たてし な  2 0 2 6 年９ 月



立科町公共施設予約システム

ご利用までの流れ

たてし な風の子環境フ ェ ア2 0 2 6 開催！
　 ６ 月20日㈯に立科町老人福祉セン タ ーおよ び立科町中央公民館にて 「 たてし な風の子環境フ ェ ア 2026」

を 開催し ま し た。

　 開催当日は、 町内外から 多く の出展者にご 協力いただき、 地域の古着や陶磁器のリ ユース を 目的と し た

「 く る く る 市」「 も っ た いな い市」 を はじ め、 野菜と 花の苗の無料配布、 環境問題を テ ーマにし た 多彩な

ワ ーク ショ ッ プを 実施し ま し た。

　 町内外から 多く の皆さ ま にご 来場いただき 、 環境問題について、 さ ら に興味・ 関心を 持っ ていただける

場と なり ま し た。

町の公共施設をW E B 予約できます！
　 町では施設予約の利便性向上のため、 ご 自宅のパソ コ ン、 ス マート フ ォ ン 等から 施設の空き 状況確認や使

用予約、 使用料支払を 行う こ と ができ る W EB予約サービ ス を 運用し ており ま す。 教育委員会施設や観光施

設を 利用さ れる 皆さ ま は、 下記Q Rコ ード よ り 利用者登録を お願いし ま す。 立科町公共施設予約シス テム に

関する 詳細は、 シス テム のト ッ プページでご 確認く ださ い。

利用者登録の申請

（ ネッ ト から 仮登録）

本人確認書類を 撮影し メ ール送付

役場側で承認さ れ次第、

利用者登録完了（ 本登録）

利用開始

●お問合せ●　 立科町教育委員会　 電話0 2 6 7 -8 8 -8 4 1 6

　 　 　 　 　 　 　 中央公民館　 電話0 2 6 7 -8 8 -8 4 1 7

　 　 　 　 　 　 　 立科町役場　 蓼科出張所　 電話0 2 6 7 -5 5 -6 2 0 1

～立科町公共施設予約システム対象施設～

・ 立科町体育センタ ー

・ 権現山運動公園野球場　 ・ 多目的運動場

・ 屋内運動場　 　 　 　 　 　 ・ テニスコ ート

・ 小学校グラ ウンド 、 体育館

・ 中学校グラ ウンド 、 体育館

・ 中央公民館会議室等

・ 女神湖多目的運動場　 　 ・ 女神湖体育館

・ 蓼科園地、 蓼科野外音楽ホール

・ 蓼科ク ロスカ ント リ ーコ ース

・ 夢の平キャ ンプ場

教育委員会

観光商工係

立科町公共施設

予約システム
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屋外広告物の定期点検が

義務付けら れていま す

生活環境係

　 適切に管理さ れていない屋外広告物は、 倒壊や落下を 招き 、 重大事故に繋がる 恐れがあり ま す。

こ のよ う な事故を 防ぐ ため、 長野県屋外広告物条例では、 以下のと おり 定期点検が義務付けら れ

ていま す。

屋外広告物と は

　 ・ 常時ま たは一定の期間継続し て

　 ・ 屋外で

　 ・ 公衆に表示さ れる も ので

　 ・  看板、 立看板、 はり 紙、 はり 札並びに広告塔、 広告板、 建物その他の工作物等に掲出さ れ、 ま たは表示さ れ

たも の並びにこ れら に類する 物を いいま す。

点検の対象

　 次のも のを 除く 、 すべての屋外広告物が対象です。

　 ・ 立看板類、 はり 紙、 はり 札、 広告幕類、 アド バルーン 、 壁面等に描かれたも の

　 ・ 法令の規定によ り 表示ま たは設置が義務付けら れている も の

　 ※高さ ４ ｍを 超える 広告物の点検は、 条例で定めら れた資格を 有する 者が実施し なければなり ま せん。

点検時期

　 ・ 屋外広告物を 表示、 設置、 改造し たと き

　 ・ 表示、 設置、 改造し たと き から ３ 年以内ご と

点検項目

　 本体およ び取付け部の変形・ 腐食、 ボルト およ びビ ス 等のサビ ・ 緩み、 照明の取付け状態等

詳し く は長野県のＨ Ｐ  

（ h ttp s://w w w .p re f .n a ga no .lg .jp /to sh ike i/ku ra sh i/sum a i/kokoku/jore/index .h tm l） でご 確

認いただく か、 建設環境課生活環境係にご 相談く ださ い。

　 長野県屋外広告物条例では、以下の禁止物件に屋外広告物を 取り 付けする 行為は禁止さ れていま す。禁止物件に

看板を 設置し ている 方は直ちに撤去を お願いし ま す。

○屋外広告物表示禁止物件

　 信号機、交通標識、歩道柵（ 道路上の柵）、街路樹、カーブミ ラ ー、橋、電柱（ 禁止さ れてい

る 箇所）等

※ 広告物が表示設置さ れる と 、良好な景観形成を 害する おそれがある 公共的な性格のも

のを 禁止物件と し ていま す。

　 詳し く は建設環境課生活環境係（ 電話0 2 6 7 ー8 8 ー8 4 1 1 ）にご相談く ださ い。

屋外広告物を掲出でき ない物件があり ま す

屋外広告を

表示・ 設置・ 管理

し ている 皆さ ん
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