
 

 

立科町 

人と自然が輝く町 

TATESHINA TOWN 

プレスリリース  

平成 29 年（2017 年）7 月 14 日  
 

たてしな住民の暮らし懇話会を開催します  

 

 

 

 

 

 

１  懇話会概要  

  日時：平成 29 年 7 月 23 日（日）午後 2 時～午後 4 時  

場所：立科町老人福祉センター集会室  

内容：○たてしな“ずく”りの会・生活支援コーディネーターの紹介  

○地区の活動報告「西塩沢みずほふれあいネットワークの会」  

○タオル体操  

○座談会  

 対象：全町民（※小学生以下の方は保護者同伴）  

  その他：あそびのコーナー、情報ギャラリー（立科の情報・展示）  

たてしなカフェ（麦茶・お菓子）  

たてしなホームによるコーヒー・お菓子の販売  

 

２  主催  

  たてしな“ずく”りの会（立科町地域支援づくり推進会議）  

  主管：町民課高齢者支援係  共催：立科町社会福祉協議会  

 

 
 

少子高齢化がすすむ中で、子どもからお年寄りまで、立科町で安心して暮ら

していくために暮らしやすい町づくりが必要です。  

町では、町の支えあい活動をつくるために平成 28 年 12 月に「たてしな“ず

く”りの会－立科町暮らしづくりの会－」を発足し、平成 29 年 4 月に生活支

援コーディネーター（地域支えあい推進員）を設置しました。  

一人でも多くの方の思いやニーズを活動につなげていくために懇話会を開

催します。小さいお子さんも参加できる気軽な会ですので、ご家族、お知り合

いの方お誘いあわせの上、大勢の皆様のご参加をお待ちしております。  

立科町 町民課 高齢者支援係 

（課長）齊藤明美 （担当）笹井深世 

電話： 0267‐88‐8406 

FAX： 0267-56-2310 

E-mail：kourei＠town.tateshina.nagano.jp 立科町マスコットキャラクター  

しいなちゃん  

立科町公式ウェブサイト  http://www.town.tateshina .nagano. jp  


