
 

 

立科町 

人と自然が輝く町 

TATESHINA TOWN 

プレスリリース  

平成 29 年（2017 年）５月 30 日  
 

JFA こころのプロジェクト 

「夢の教室」を立科小学校・中学校で 

開催します 
 

 

 

 

１  JFA こころのプロジェクト「夢の教室」とは  
JFA こころのプロジェクトでは、現役のＪリーグ選手やなでしこリーグ選手、その

OB/OG などのサッカー関係者、および、他種目の現役選手、OB/OG を、「夢先生」

として学校に派遣し、「夢の教室」と呼ばれる授業を行い、「夢を持つことの大切

さ」、「仲間と協力することの大切さ」などを講義と実技を通じて子どもたちに伝

えています。（ JFA こころのプロジェクトウェブサイトから抜粋引用）  

２  実施概要  

実施校  日程  時間  (90 分 ) 実施クラス  夢先生  

立科中学校  

(立科町大字芦田 3265-1) 

平成 29 年  

6 月 1 日 (木 )  

10:50 ~ 12:40 2 年 1 組  大谷未央  

先生  13:40 ~ 15:30 2 年 2 組  

立科小学校  

(立科町大字芦田 3700) 

平成 29 年  

6 月 2 日 (金 )  

10:55 ~ 12:30 5 年 1 組  桧野真奈美  

先生  13:55 ~ 15:30 5 年 2 組  

 ※90 分間を、前半（ 35 分程度）「ゲームの時間」と、後半（ 55 分程度）「トー

クの時間」に分けて授業を行います。  

 ※スポーツ教室ではないので、スポーツを行うわけではありません。  

３  参照（ JFA こころのプロジェクト  ウェブサイト）  

http://www.jfa.jp /social_action_programme/yumesen/outl ine.html  

立科小学校・中学校で、JFA（Japan Football Association：公益財団法人日本サッカ

ー協会）が企画している“JFA こころのプロジェクト”の「夢の教室」を開催します。 

夢先生として、元なでしこジャパン(元女子サッカー日本代表)の大谷未央さん（アテネ

オリンピック、FIFA 女子ワールドカップ出場）と、ボブスレーの元オリンピック選手の

桧野真奈美さん（トリノ、バンクーバーオリンピック出場）をお招きし、授業を行います。 

立科町教育委員会 子育て教育係 

（担当）高橋 枝利子 

電話： 0267-88-8415 

FAX： 0267-56-2310 

E-mail：gakkou＠town.tateshina.nagano.jp 立科町マスコットキャラクター  

しいなちゃん  

立科町公式ウェブサイト：  http://www.town.tateshina .nagano.jp  

http://www.jfa.jp/social_action_programme/yumesen/outline.html
http://www.town.tateshina.nagano.jp/

