
今月の主な内容

町長新年C!laいさつ・P2

自踊会副畏 新年由あいさつ・P3

12月定例園会事現告・P4

特集{地織尭元気づくり貰揖盆)

'廃業内自紹介等.P6 ~ P7

馨制すずらん会第6回・P18 

広報

z 
b 

事科山と女神湖

』

1) T L l:.Cf ! 

2010. 1/January 



広..てし忽m智彦 t同・2

てえ迎

小宮山和幸立科町長

血明
年
明
け
ま

I
T

お
め
で
ど
う
ご
ざ
い
ま
す
.

希
望
に
漏
ら
た
縛
か
し
い
街
傘
を
、
ご

寧
義
お
揃
い
で
龍
や
か
に
必
迎
え
の
事
と
、

U

か
ら
お
昼
ぴ
申
し
上
げ
ま
す
.

日
頃
は
町
放
の
進
昼
に
多
大
な
る
ご
主

晶
、
ご
M
M
カ
を
賜
り
晶
繍
を
中
し
ょ
げ
ま

す
.経

溝

・
企
融
危
岨
M
V
永
だ
に
佐
〈
中
で
、

時
年
は
、
従
来
政
治
か
ら
の
脱
却
を
期
待

す
る
、
多
量
の
園
民
の
信
託
を
苛
に
、
民

主
党
が
大
勝
し
、
情
山
政
権
の
下
で
大
会

主
技
量
転
検
が
固
ら
れ
る
な
ど
、
正
に
時

代
は
歴
史
的
変
革
の
渦
中
に
あ
り
、
今
挫

の
地
方
行
政
に
品
引
い
て
も
、
大
き
な
部
署

が
予
想
さ
れ
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
.

が
は
、
ど
の
よ
う
な
ま
革
に
あ
っ
て
も
、

地
崎
の
持
り
や
伝
統
、
主
化
、
風
土
な
ど

独
自
の

「
個
性
」
を
大
切
に
し
な
が
ら

常
に
噺
た
な
証
点
に
立一
っ
て

「
自
主
」
し

た
町
づ
〈
り
を
推
進
し
て
行
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
考
え
て

aり
ま
す
.

本
与
は
、
立
科
町
軍
団
次
長
期
扱
興
計

皐
慣
が
見
直
さ
れ
、
島
問
た
わ
u
a根
聞
が
は
じ
ま

り
ま
す
.
前
期
品
川
&
聞
の
進
捗
と
私
会
後
詩

情
普
ーの
変
化
を
陣
地
ま
え
た
う
え
で
、
理
組
ほ

と
す
る
将
来
噂

「
人
ヒ
自
然
が
縛
〈
町
」

の
実
理
に
'
向
け
、
皆
さ
ま
の
意
向
調
査
を

基
に
、
量
定
す
る
も
の

で
、
現
阜
、
争
点

n年
庄
の
子
耳
踊
止
と
乎
行
し
て
迅
め
て

お
り
ま
す
.

干
耳
晶
止
の
重
点
目
揮
に
は
、
「
人
口

増
を
目
指
し
た
取
り
組
み
」
「
産
量
の
活

性
化
」
「
経
営
的
な
視
点
で
の
持
政
運
営
」

の
3
点
を
継
院
し
て
参
り
ま
す
.

人
口
増
に
は
、
子
育
て
壇
境
を
聾
え
、

若
者
が
住
み
や
す
い
可
と
す
る
ベ
〈
、

晶

置
と
し
て
-
時
保
育
ヒ
休
司
保
育
を
始
め

ま
し
た
.
ま
た
、
植
枇

E
a常
骨
給
什
の
対

車
を
、
中
学
技
牟
量
ま
で
に
鉱
克
を

L
、

児
童
荷
へ
は
赤
ち
φ

ん
と
れ
お
母
さ
ん
が
安

心
し
て
過
ご
せ
る
ス

ペ
ー
ス
を
、
ま
た
、

子
育
て
や
の
昔
、
さ
ん
仁
入
居
し
て
姐
〈
、

子
育
て
応
誼
住
宅
を
町

E
の
峠
且
り
に
建

証
し
て
お
り
ま
す
.

島
町
年
庄
は
産
量
の
治
位
化
に
、
よ
り
カ

を
入
れ
た
麻
ワ
阻
み
を
進
め
て
参
り
ま
す
.

こ
れ
は
、
町
づ
〈
り
崎
一
克
会
か
ら
も
提
言

を
置
い
て
お
り
ま
す
、
地
品
産
量
の
活
性

で
る
り
ま
す
.
特
に
、
手
塩
に
か
け
た
血

富
産
物
を
や
帽
に
所
持
向
上
を
圃
る
か
で

あ
り
、
車
輩
と
観
え
と
の
途
揖
を
進
め
な

が
ら
、
昨
年
ス
タ

1
pさ
せ
た
、
地
縄
プ

ラ
ン
ド
構
畢
委
員
の
高
号
重
さ
ん
ほ
か

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
皆
さ
ん
の
お
，nも
お
借

り
し
て
、
方
向
を
出
し
て
ま
い
り
ま
す
.

次
に
、
銀
誉
的
視
点
で
の
行
政
連
誉
で

あ
り
ま
す
.
引
き
後
き
後
費
節
減
と
商
章

化
に
努
め
て
参
り
ま
す
が
、
特
に
温
泉
帽
、

都
市
且
村
主
流
事
輩
、
幸
通
事
輩
に
つ
い

て
は
、
施
祉
制
用
の
多
〈
は
町
民
以
外
の

皆
さ
ん
で
あ
り
ま
す

.
E
な
る
利
用
向
よ

置
を
保
守
止
が
ら
、
町
民
椙
枇
と
併
せ
て
、

経
誉
的
視
点
で
の
運
誉
を
引
き
続
き
進
め

て
ま
い
り
ま
す
.

少
子
化
対
車
、
島
町
型
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ

対
章
、
学
桂
教
育
、
環
境
対
章
、
道
路
量

備
等
、
町
づ
〈
り
に
え
か
せ
な
い
事
章
が

山
輔
で
あ
り
ま
す
.
経
溝
情
a
w
u
依
然
と

厳
し
〈、

現
収
が
減
少
す
る
中
で
、
厳
し

い
子
耳
揖
点
と
は
な
り
ま
す
が
、
「
事
章

の
理
担
ヒ
畠
中
」
を
行
い
、
町
の
活
カ
M
V

灸
わ
れ
る
こ
と
の
無
い
よ
う
量
晶
の
努
カ

を
し
て
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
.

町
制
施
行
邸
周
年
に
な
り
ま
す
与
の
島
町

年
に
当
た
り
、
思
い
の
一
棋
を

ι

申
し
上
げ

ま
し
た
が
、
よ
り
安
全
で
、
安
心
の
住
み

よ
い

「
故
岬
創
り
」
を
目
指
し
て
参
る
所

得
で
あ
り
ま
す
の
で
、
町
民
皆
川
様
方
の
ご

主
撞

・
ご
協
カ
を
お
属
い
申
し
上
げ
ま
す
.

a
N
H
ぃ
時
此
円
で
あ
り
ま
ぶ
叩
、
官
極
方

の
ご
鍵
騰
と
が
』
嘗
跡
事
成
川
企

L
年
績
の
ご

狼
押
と
さ
ぜ
て
車
き
ま
す
。



3・z・起てし./"宣彦市月

新春を

修ニ箕輪立科町議会議長

島明年
明
け

お
め
で
と
・ヴ
ご
ざ
い
ま
す
.

l 
て

町
民
の
骨
描
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希

望
に
渇
ち
た
揮
か
し
い
島
剛
容
を
迎
え
ら
れ

ま
し
た
こ
と
を
、
検
舎
を
代
車
し
心
か
ら

お
昼
ぴ
也
T
し
ょ
げ
ま
す
.

ま
た
、
司
項
は
柏
会
治
動
に
曜
い
ご
理

解
ど
ご
俗
カ
を
い
た

E
き
、
厚
〈
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

咋
与
は
、
当
町
に
お
い
て
は
自
席
史
書

に
よ
る
大
き
な
説
書
も
無
〈、

念
い
に
し

て
乎
喝
な
与
で
あ
り
ま
し
た
が
、
蘭
仲
で

は
地
震
や
合
嵐
、
地
震
に
よ
る
津
誼
な
ど

に
よ
り
大
き
企
虫
害
が
発
生
、
ま
た
、
圏

内
で
は
、

6
月
か
ら
の
長
雨
や
季
節
を
問

わ
な
い
牽
品
問
見
事
が
署
生
す
る
な
ピ
、
漂

剖
測
な
綾
害
状
毘
を
且
ま
す
と
由
然
見
書
の

脅
威
を
改
め
て
再
臨
検
す
る
与
と

e
o、

こ
れ
ら
地
球
温
瞳
化
が
大
き
〈
同
揮
す
る

と
宮
わ
れ
る
世
界
的
な
異
常
乳
量
を
垂
車

す
る
も
の
で
あ
り
ま
す
.

さ
て
、

依
然
と
し
て
低
速
す
る
園
内
の

政
治

・
鐙
珪
情
勢
の
や
で
、
咋
年
、
車
生

政
権
が
打
ち
出
し
た
定
価
頓
鈴
什
金
を
靭
め

と
す
る
数
多
〈
の
鐙
埠
利
政
プ
ラ
ン
は
、

経
揖
祖
-
R
に
積
極
的
世
作
用
を
も
た
ら
し

つ
つ
も
あ
ヲ
た
わ
け
で
あ
り
ま
す
が
、

8

月
の
車
植
民
遺
拳
で
の
民
主
党
の
圧
倒
的

金
勝
制
に
よ
り
、
戦
捷
か
ら
半
世
紀
以
上

に
亘

0
堆
い
て
き
た
自
民
党
を
や
心
と
す

る
政
組
の
時
代
に
終
わ
り
を
告
げ
る

G
ピ、

昨
年
は
政
治

・
飯
場
面
で
大
き
な
一
変
換
点

ヒ
な
ヲ
た
与
で
あ
り
ま
し
た
.

こ
う
し
た
中
で
、
民
主
党
を
中
心
と
す

る
吐
権
が
掲
げ
た
歓
々
の
放
軍
マ
ニ
フ
ェ

ス
ト
は
、
国
の
晶
子
耳
の
金
面
飽
み
谷
え

や
子
育
て
主
挫
輩
、
地
域
主
織
の
確
立
な

ど
、
国
民
が
「
革
ら
し
の
た
め
の
政
治
」

を
喧
択
し
た
鈴
畢
と
公
り
ま
し
た
が
、
し

か
し
、
各
組
帽
の
放
軍
転
換
に
よ
り
、
市
町

村
の
事
童
相
退
に
且
ぽ
す
副
署
が
大
変
愚

企
さ
れ
る
と
、
』
ろ
で
あ
り
ま
す
.

や
で
も
、
多
〈
の
地
方
自
治
体
が
固
仁

依
存
し
て
い
る
地
・
万
立
付
組
に
つ
い
て
は
、

小
泉
政
緯
下
で
の
圃
と
地
方
の
三
位
-
体

改
革
に
よ
り
大
幅
に
削
減
さ
れ
た
中
で
、

重
に
後
本
的
な
見
直
し
が
進
め
ら
れ
よ
ヲ

と
し
て
れ
ね
り
、
今
捷
も
園
の
珪
治

・
鮭
藩

の
各
政
軍
動
向
を
し
ヲ
か
り
と
注
視
し
な

が
ら
、
町
当
局
と
と
も
に

「
位
み
よ
い
町

づ
〈
り
」
に
向
け
て
抵
意
努
カ
し
て
参
る

所
存
で
あ
り
ま
す
.

当
町
も
自
立
を
宜
宮

L
6年
目
を
迎
え

ま
す
が
、
地
縁
の
こ
と

U
地
維
で
対
応
す

ベ
〈
、
そ
の
責
任
を
負
う
と
い
う
地
方
分

権
の
時
代
に
あ
ゥ
て
、
地
万
祖
舎
の
果
た

す
担
割
は
纏
め
て
大
き
〈
、
か
っ
重
要
ヒ

念
ヲ
て
お
り
ま
す
.

本
年
は
早
い
も
の
で
、
私
ピ
も
に
と
ヲ

て
任
期
最
後
の
年
庄
を
迎
え
る
わ
け
で
あ

り
ま
す
が
、
わ
れ
わ
れ
柚
員
も
ま
た
、
決

意
を
新
た
に
、
地
織
住
民
の
代
表
と
し
て
、

そ
の
骨
量
有
と
投
割
の
重
大
さ
を
揮
〈
白
世

し
、
清
新
で
活
発
な
埴
会
活
動
を
通
じ
て
、

島
町
時
代
に
ふ
さ
わ
し
い
地
方
自
治
の
結
五

に
全
カ
で
立
ち
向
か
っ
て
い
〈
所
存
で
あ

り
ま
す
の
で
、
町
民
膏
揖
の

--mの
ご
理

解
と
ご
愉
カ
を
蝿
り
ま
す
よ
う
お
廟
い
申

し
上
げ
ま
す
.

与
の
相
め
に
あ
た
り
、
こ
の

1
与
が
苛

禄
方
に
と
ヲ
て
傘
多
い
年
で
あ
り
ま
す
よ

ヲ
心
か
ら
お
祈
り
い
た
し
ま
し
て
、
新
年

の
ご
挨
揮
と
い
た
し
ま
す
.
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l2胃事制講醤
12月定倒強会ガ、12月2日より11日まで白期間で開催され、町長より盟出された寮件ガ原寮どおり可

決されまし足。

条倒で依、01>年白人事院勧告Eより、町長居か特別聡 ・議会磁員由閉ヨ転手当0.25ヶ月分、ま定、111貝由

鉛弓0.2%-O.3%lHJ閤末 勤勉手当0.35ヶ月分自それぞれ引き下げと、平成22年4円から位掴由開庁時

聞を、現在由5時30分か55時15分E短縮する内吉田条例政正が行杓れました。

般会計 特別会計の補正予第由領軍隊羽田とおりです.

959万4干円を憎額して、総額46億53万7千円と起りましE。

各会計四補正予算の概要は次のとおDです

(主c"策実胞により額ガ確定し定ち由)

第6号般会計補正予算

O附害者支援事業経費 6 I 3万4千円

O検診委託料 I 5 0万円

O山林外松くい虫防除世採補助金 1 00万円

O小 学 校 加 温 禄 57方 4千円

O県宝芦関宿本陣改修工事補助金 26 8万 3千円

沼産
目。
の
芦
田

宿
本
陣

I縄 入l
O防災情報通信設備盤備事業空付金

(全国瞬時響線システム盤備)............3 0 2万円

Oふるさと笥附金 52万円

O障省者自立五銭負組金

〈田県より)

l歳出l
0温泉館のポイラ更新

O全国瞬時警報ンステム事業

(池鍵等のg警報が役場に届くンステム)

457万9千円

431方 l千円

302万円

特別会計

会 骨十 名 補正額 予算総額

立科町介護保険特別会計補正第2号 3 1方 2千円 6億 9，377712千円

/、 トフルケアたでしな事業会計補正第3号 26 0万円 5壇上 86 I万9千円

立科町下水道事業特別会計補正第2号 330万円 4億 6.976万6千円

立科町白様高原下水道事業特別会計 補正第 l号 275万9千円 4.599万9千円

立科町水道事業会計繍正予算第3号 98万2千円 2倍 7.788万3千円

泉
信
菊
花
展
に
お
い
て

文
部
科
学
大
臣
ゑ
彰
を
受
安

六
川
秀
人
さ
ん
(
西
地
沢
)
の
作
品
〈
厚
物
三
本
立
v

が
小
路
懐
古
闘
に
お
い
て
開
催
さ
れ
た
平
成
引
年
度

の
東
信
菊
花
展
に
お
い
て
文
部
科
学
大
臣
表
彰
に
解
き
ま

し
た
.
六
川
さ
ん
は

昨
年
に
続
い
て
の
受
賞
で
す
.

日
月
出
目
立
科
町
長
に
受
賞
の
報
告
に
紡
れ
ま
し
た
.

六
川
さ
ん
は

さ
し
芽
の
方
法
や
肥
料
・
水
や
り
な

ど
に
つ
い
て
説
明
を
さ
れ
「
絡
伝
の
鳩
養
土
が
良
い
の

で
は
な
い
か
J

と
絡
さ
れ
ま

し
た
.

今
年
は
北
海
道
で
開
催
さ
れ

た
全
国
大
会
を
飯
に
行
か
れ

刺
激
を
受
け
て
来
ら
れ
た
よ
う

で
す
.
六
川
さ
ん
は

「菊
作

り
の
仲
間
が
治
え
て
ほ
し
い
J

と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
・

永
井
喜
芽
ざ
ん
が

功
労
統
計
調
全
員
と
し
て

経
済
産
業
省
よ
り
感
謝
状
を
投
与
!

統
計
調
査
員
と
し
て
活
躍

さ
れ
て
い
る
永
井
喜
芳
さ
ん

(
後
程
)
が
経
済
産
業
省

所
管
統
計
開
変
功
労
統
計
測

査
員
と
し
て
感
謝
状
が
授
与

さ
れ
日
月
四
日
に
町
長
よ

り
伝
達
さ
れ
ま
し
た
.
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わが園町貴料自給率は41%で、先進国の中で最低水準です.将来に向けて宮料の圏

内自飴力を高めるためには、かけがえのない属地を守り、活かすことが重要です。 こ

うした観点から平成21年12月15日に農地法等の改正が行われ施行されました。

「一一一一一一「 改正のポイントは・・

島地を貸したいんだ11ど・.. 

属地@賃値目3鋼が
怨翻意仇~Mと

.農地を利用でき吾者の範囲が路次され
ました(一定の要件を満たす必要があ
ります)。

-・ jiii!TfJli:1.iI司L":;'JiR"=f'.tli!lm. 

(改正前)

量作離
島章1ft時

生置法人
従章者

{改正後に追加)

量作量 畠量生産
常時世草者 法人以外の
以外の個人 法人

・町が農地所有者か
ら蚕任を受け代理
して担い手に貨付
等を行う事業が新
設されました。

.違反転用等に対す
る処分罰則が強
化されました。

.県知事等による行
政代執行制度が創
設されました。

、

織作しないでいると“・

|蹴島地附する鱒が l
Eili{l量S恥Ml!，.uき l

.すべての遊休農地が指導の対象となり
ました。

.農業蚕員会が、年1国農地の利用状況
を調査します.

・遊体農地の所有者等に対しては、農業
委員会が指導・勧告などを行います。

.相続等によって農地を取得した人は
農地のある農業聾員会へ届出が必要に
なりました。

・届出をしなかったり、虚偽の届出をす
ると、 10万同以下の過料に処せられる
ことになりました。

・耕作できない場合等は、農業蚕員会
から貸し借り等のあっせんを受ける
ことができるように
なりました。

=新たな農地制度について、詳しくは農業委員会へお問い合わせ下さい=

農林係



広..てし'6/22~ I月・6

県補助事業(地域発

ち
ゅ
う
り
フ
ぷ
の
芸

『
お
は
な
し
玉
手
箱』

躍
進
事
業

ち
ゅ
う
り
つ
ぶ
の
会
代
表
の
佐
車
三
直

子
さ
ん
(
町
〉
に
お
臣
を
伺
い
ま
し
た
.

Q

取
り
組
み
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
冊

で
す
か
?

A

平
成
同
年
に
、
誕
生
し
た
赤
ち
ゃ
ん

に
役
掛
か
ら
本
の
プ
レ
ゼ
〆
ト
を
す
る
ブ

ッ
ク
ス
タ
ー
ト
が
開
抽
さ
れ
た
ん
で
す
が
、

そ
の
本
が
ど
の
よ
う
に
扱
わ
れ
て
い
る
か

わ
か
ら
な
い
と
い
う
意
見
が
あ
っ
た
こ
と

か
ら
、
平
成
同
年
に
子
育
て
主
慢
の

一
環

と
し
て
、
絵
本
の
続
み
聞
か
せ

・
人
形
劇
・

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
な
ど
を
始
め
ま
し
た
.

Q

対
愈
者
と
目
的
を
教
え
て
〈
だ
さ
い
.

A

O
鏡
児
か
ら
朱

就
園
児
ま
で
が
対
織

で
す
.

目
的
は
絵
本
怠

ど
を
介
し
て
続
と
子

供
の
心
を
育
て
情
燥

を
集
う
こ
と
と
、
小

て を 次 A よ Q 週 合 ツ ロ と 絵 はのド のてて土方名に他 A
い決回 う 具わクン・本宮祖南館皇奇いのがい応に
まめの 「 に線 はせシシ人の~聴央月呈讐ま経橋ま援登担
す メお 行置 すてアア形被苦覚公末 Shやす厳動すし鉛普 動 Q るもとさ
・そイは っと べ演タタ劇み 室民の !i ・者中 ・てさ車 を よ本でい
決れンな てか 玉 ~ I I 聞とで鮪水車続そやで 30もれ聖 さ冊 う好 子 時
まにをし いテ すてな エかし 「 曜 tみれ興す鎗良て中 れ 人にき供か
る基何会 ま lfいど宮プせてお 回毎聞ぞ味 ・かいい男 てで 始にがら
とづに 」 すマ しまのル 副 市門 市かれの盟らとては いど めな大本
す い す の か決 てす内 ー一一一-IWJl" せ の あ 笠 智 曾 仕 8 重 のまっきに
ぐた る畦?め 使 ・ど手 ー一一-111.filiIlな個る画事う事名 すよ して く 触
、絵か な っ おれ b 《 圃 凪喧 I ~ ど位方教ま方ので か うたもなれ

広 本 の 反 ど て人か':' i可 -，.・lr可与 をで師でが休す .な ・ら つ る
報 を テ 省 は 巳 形 と .三=主ー主三W I.J v¥そ活構 の 3み ・ 量 えて こ
但 決 ! 会 ど 王や経プ ・・・・・・・・・・'"のか成保
当めマと 町 、 小 み ラ ・・・・・・・・・・・・ E 人しし育

の
方
が

「週
刊
さ

く
だ
い
ら
」
と

「週

刊
上
田
」
に
広
報
依

績
を
し
掲
載
し
て
い

た
だ
い
て
ま
す
.
練

習
は
月
に
1
回

t
2

国
で
す
.

Q

『お
は
な
し
会
」

へ
の
.
加
の
皆
さ
ん

は
町
内
田
方
だ
け
で

は
な
い
ん
で
す
ね
?

A

は
い
.
佐
久
市
、
上
国
市
東
倣
阿
南

長
和
町
か
ら
も
お
い
で
い
た
だ
い
て
ま
す

の
で
、
四
組
位
の
理
子
が
集
ま
り
ま
す
ね
.

毎
月
楽
し
み
に
参
加
し
て
く
だ
さ
る
方
も

多
い
の
で
.
出
席
カ
ー
ド
を
作
り
、
多
加

さ
れ
た
方
の
カ
ド
ヘ
ン

l
ル
を
貼
り
、

3
月
に
ほ
出
席
に
応
じ
て
ご
ほ
う
び
を
出

し
た
り
も
し
ま
す
.
ま
た
‘
私
達
も
観
て

い
た
だ
く
か
ら
に
は
真

t1
il--a

剣
に
取
り
組
ま
な
い
と

ヨ

ヨ

盟

一

い
け
な
い
の
で
有
簸
い

市
川
直
川
品
川
盟

手
-
豊
臣

E
E
U胸
囲
↑

赤
ち
ゃ
ん
の

「お
は
な

『
J
1
i千
凶
」
E

し
き
は
行
わ
れ
て
い

--H
E
--

な
い
そ
う
で
す
.

町
田
E
E
-
-
E
E

Q

臨
み
聞
か
せ
な
ど
.
ど
う
い
う
点
に

気
を
つ
け
て
お
話
さ
れ
て
い
ま
す
か
?

A

頭
言
葉
.
向
た
し
が
大
切
で
す
・
メ

リ
ハ
リ
を
付
け
て
は
っ
き
り
と
官
能
換
を
発

奮
す
る
こ
と
.
だ
ら
だ
ら
と
臨
む
と
幼
児

は
関
心
を
示
し
ま
せ
ん
.「
お
は
な
し
会
」

の
附
に
必
ず
宛
生
鱒
羽
田
と
阜
口
宵
薬
の
線

習
を
し
て
か
ら
始
め
て
い
ま
す
.

Q

ち
ゅ
う
り
つ
ぶ
町
会
の
良
い
と
こ
ろ

ま
?

メ
ン
バ
ー
は
家
族
問
で
す
し
.

「お

は
な
し
会
」
に
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
に
ほ

ん
わ
か
暖
か
い
空
軍
が
擦
っ
て
い
る
感
じ

で
す
ね
.

Q

一
』
れ
か
ら
の
抱
負
な
ど
を
敏
え
て
〈

だ
さ
い
.

A 

メ
ン
パ
は
積
極
的
に
僻
修
会
な

ど
に
多
加
し
自
己
研
さ
ん
を
重
ね
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
.
ま
た
下
ど
も

た
ち
に
は
幼
児
期
に
い
ろ
い
ろ
触
れ
る

こ
と
に
よ
り

‘
心
を
脊
て
る
・
こ
と
が
大

切
だ
と
且
っ
て
い
ま
す
が
こ
の
活
動
の

成
果
は
す
ぐ
出
る
も
の
で
は
な
い
の
で

成
長
し
て
い
く
過
制
慢
で
本
好
き
に
な
っ
て

く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
活
動
を
融
け
て
行

き
た
い
で
す
.

A 
佐
藤
さ
ん
有
緩
う
ご
ざ

い
ま
し
た
.
ち
ゅ
う
り
つ

ぶ
の
会
で
は
.
地
域
発

元
気
づ
く
り
支
援
金
を
橋

周
し
、
人
形
劇
舞
台
を
製

作
し
た
り

an--桜
具
な
ど

疹
瞳
人
し
事
レ
た

ま

た

小
道
具
や
人
形
の
制
作
費

な
ど
に
も
充
て
ま
し
た
.



7・広・..てし毒事/"歯医1月

平成22年度「地織発元気づくり支援金』の事業事第

募集期間平成22年1月5日 (火) -平成22年2月4日 (木)

良野県では、地峻づ〈りの活動に対して補助金を交付する 「地域発元気づ〈り主自慢金』事業を行ってい

ます.

平成 21年度において立斜町では 下肥の事業が実施されています.

『地域づ〈りのために句こんな活動をしてみたい』など.平成 22年度に地域づ〈りの併2憶をお考えの方は

f地域発元見づくり支般金j をご活用ください.

書号

l 

2 

3 

4 

5 

6 

明業区分

教育、

文化の阪興

'"脊.
文化の振興

保健.医療

福祉の充実

揖境保全

最観形成

環境保全

景観形成

特色ある

O制度に聞する問い合わせ先O
佐久地方司医務所 地盤鹿政策課企画復興係電話0267-63-3132

役喝町づ〈り推進操 電1556-2311 内線281 

平成21年度実施の 「地域発元気づくり支援金」 事業一覧

災施間体名 事業 名 麻薬内容

立緑町発元気づくり支
各世代層がJI<う各省檎座の開催と 歴

立科町 援事業「すずらん学級」
史的文化財障の強制を行い、講座や観光

客への柴内等で利用を進めていく.
開控voL2

{広報にで毎月倒峨)

小学伎の朝説書の続み1捌かせや‘高齢

読み聞かせ推進
朝関川ずの鰍主活や朗援活動を充実させる.

お話パスケット また町に伝わる民絡を御り起こし.創
(民iId創作)事業

作紙芝府を作成し民磁の伝ゑを行う.

(広報12月号特集で倒緩}

毎月テーマを決め乳幼児のための 『お

立科町 『おはなし玉手箱J
はなし会j を周備し 下育て宜複を実施

ちゅうりつぶの会 推進攻衆
する中で人形劇やパネルンアターを充

突させ也子どもたちの感性を胸く.

師、報1月吟特集で拘餓]

氏神棚昨にカエデやモミジ ヤマポウ

シなどを植樹し 観J成うL光-，!スIポiッ.回Iトm以と官屯冒ーし忌て紅自陣商阪 女神湖紅葉スポット 1誌の名所となるよ

観光協会 造成事業 景観照備を行い

どころマップを作

する.

旧中山道 『盟国井聞の槍Jの歴史的町

班問弁区
おいでなんし 並みを維符保全し宿内ガイドの育成

運営協縫会
茂岡井間の宿 と案内パンフレットを作成し司観光地と

保全活性化事業 しての魅力を高める.

叫It!12月吟件集で摘峨)

旧中山遣をキーワードに‘街道沿いに

『たてしなの
中山道ウォーキング;n

ある地域住民と醐係間体が一丸となり

観光地づ〈り
中山道を歩<J

たてしな
立斜町の腿史文化を町外以外へ発信

実行書毎日会 するための事盟を災施する. (平成21

年101125日実施広報12月号に織機)

町づくり推進係
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⑪ 
ヒコ
回

出

付
け
ま
し
た
か
?

住
宅
用
火
災
嘗
報
器

持
さ
ま
の
お
宅
に
は
‘
住
宅
川
火
民
警
報

操
が
付
い
て
い
ま
す
か
9

全
て
の
住
宅
に
住
宅
周
火
且
轡
維
慢
を
鮫

値
す
る
こ
と
が
獲
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
・

住
宅
火
災
に
よ
る
死
者
の
う
ち

6
割
組

が
直
げ
遅
れ
が
原
因
と
さ
れ
て
お
り
、
通
げ

遅
れ
に
よ
る
死
傷
者
を
少
し
で
も
減
ら
そ
う

と
い
う
も
の
で
す
.
住
宅
周
火
災
e情
報
器
を

設
置
す
る
こ
と
で
万
が
一
ー
火
見
が
起
き
て
も
、

早
め
の
発
足
と
避
鍵
が
可
能
に
な
り
ま
す
.

皆
さ
ん
の
命
を
守
る
住
宅
用
火
毘
嘗
報
器

を
取
り
付
け
ま
し
ょ
う
.

{省
報
舘
を
世
置
し
怠
け
れ
ば
怒
ら
広
い
喝
甫
】

①
山
根
ψ

思

統

穫

の

mに
供
す
る
居
率

O
子
供
都
屈
な
ど
で
も
蹴
寝
に
使
川
す
る

却
即
屈
は
般
置
し
ま
す
.

O
硲
聞
で
あ
っ
て
も
普
段
寝
室
と
し
て
使

mす
る
鶴
屋
に
は
般
置
し
ま
す
.

骨
階
鹿
寝
室
の
あ
る
階
の
階
段
(
寝
室

の
あ
る
階
に
外
に
遊
建
で
き
る
幽
口
が
な

い
羽
合
}

長日

一コ
せ

上
配
以
外
の
掛
合

-
つ
の
フ
ロ
ア
ー
に

7
M以
上
の
問
主
が
5

沼
市

um以
t
あ
る
樹
合
は
廊
下
や
散
防
島

-
圃
悠
肪
間
匝
曹
に

E
連
置
く
巨
さ
い
.

消
防
総
且
・
役
場
聡
ぬ
な
ど
を
繋
っ
て
各

戸
を
肋
間

し

不

適
正
な
価
織
で
般
置
す
る

と
い

っ
た
手
口
が
多
い
よ
う
で
す
.
慈
賞
な

業
者
に
は
ど
陸
軍
く
だ
さ
い
.

庶

務

係

2
0
1
0年
世
界
農
林
業

セ
ン
サ
ス
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

平
成
詑
年

2
月
1
日
現
在
で

「農
林
業
セ

ン
サ
ス
」
を
災
絡
し
ま
す
.

こ
の
隅
査
は
.
わ
が
闘
の
食
休
業
の
生
産

構
造
や
就
業
構
造
、
農
山
村
地
域
の
実
態
を

明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
円
的
に

5
年
ご
と
に

実
施
し
て
い
る
醐
査
で
す
.

，....iヨ切ら1t- いい判定ては

sv'揖 5回附 随 伽鰯峨
町民の怖さんの体験発表ゃJMui(等を通じ 一人ひとりが鱒〈健康で活

力ある地峻づくりを雌躍することを目的に『いきいきネットたでしなJ

を開催します .このイベントは 地峡人 ・心のふれあいの場です.性

別や'1併に刷係な〈どなたでも事参加いただけます.無料の託児所もあり

ますので ご近所お鋭い合わせの上、お気絡にご参加ください.

子ー，マ

『お互いきまで.闇奇い地域

~育ち.宵てる.コミコニケーシヨンヘ ー』

調
査
の
実
施
に
当
た
っ
て
は
、
ー
月
下
旬

か
ら
測
査
且
が
農
林
業
聞
係
者
の
方
々
を
紡

聞
し
て
調
査
察
に
血
林
業
の
経
営
状
態
な

ど
の
配
入
を
お
願
い
し
ま
す
.

開
張
に
記
入
さ
れ
た
事
項
に
つ
い
て
は
。

統
計
以
外
の
目
的
に
は
使
用
さ
れ
ま
せ
ん
の

で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
.

庶

務

係

時 2月7日(目〉
喝老人福祉センター
催いきいきネットたてし怠実行隻員会

催 JA佐久浅間 立科町立科町農業委員会 ・立科町公民間
容ロ00.......13:00 受付・騒売等

13:00.........13:15 開会式
13:15.....14:30 体厳発表

14:30--16:00 調演 f運動とコミュ二ケ ション町重要性

~運動で圃と心を宵てる-J
信州大学教育学部医学部大学院教綬

寺沢宏次氏

実行委員会審務局(環境保健係 有線2311)

正午~午後4時

UI師

お問い合わせ先

日

会

主

共

同



印
出
品
点
数
は
1
人
1
点
.

同
出
品
作
品
の
装
備
(
表
装
等
)
は
不
要
で

す
.
(
既
に
表
具
さ
れ
て
い
る
も
の
は
可
)

回
申
し
込
み
は
1
阿
国
日

(月
)
ま
で
に

教
育
委
員
会
へ
(
危
福
可
〉
.

刷
機
入
日
時

1
月
引
日
(
木
)

午
後
3
時
S
S時

芦
田
宿
商
宿
街
通
り

ふ
る
さ
と
交
流
館

パ
ソ
コ
ン
機
帯
電
話
の
メ

l
ル
へ
配
信
を

予
定
し
て
い
ま
す
.
配
信
を
新
型
さ
れ
る
方

は
事
前
に
笠
録
が
必
要
と
な
り
ま
す
.

【情
報
内
容
】

①
町
か
ら
の
お
知
ら
せ
(
行
政
テ
ヤ
ン
ネ

ル
及
び
有
線
放
送
で
の
情
報
中
心
)

骨
イ
ベ
/
ト
な
ど
の
情
報

※
①
骨
の
情
報
に
つ
い
て
必
要
な
情
報

の
み
配
信
し
ま
す
.

【情
報
配
信
に
つ
い
て
】

情
報
の
由
民
旬
に
つ
い
て
は
不
定
期
で
の

配
聞
と
な
り
ま
す
.

【畳
録
方
法
】

「電
子
申
請
」
で
の
畳
録
を
お
願
い
し
ま
す
.

「立
科
町
公
式
ホ
l
ム
ペ
l
ジ
」
に
畳
録

に
つ
い
て
の
詳
細
と
電
子
申
初
の
リ
ン
ク
を

同
級
し
ま
す
の
で
、
そ
ち
ら
で
ご
確
認
闘
い

ま
す
.

子
育
て
支
援
住
宅
入
居
者

募
集
に
つ
い
て

第
五
回
新
春
書
き
初
め
展

3
作
品
募
集
と
置
一ホ
に
つ
い
て
i

町
で
は
町
区
9
班
(
立
科
町
大
字
山

部
字
峠
反
り
1
0
3
の
1
)
に
町
営
住
宅
団

地
l
棟
8
一一
戸
建
を
若
い
世
代
の
子
育
て
を

支
援
す
る
よ
う
に
述
股
中
で
す
.

入
居
者
の
応
募
の
基
準
は
‘
現
在
子
育
て

中
の
世
俗
で
す
日

募
集
開
始
は
平
成
四
年
2
月
上
旬
か
ら

3
月
上
旬
の
間
を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で

他肝
細
が
決
ま
り
し
だ
い
広
報
や
有
線
放
送

行
政
チ
ャ
ン
ネ
ル
等
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
.

吉
夫

そ
の
年
の
心
構
え
や
抱
負
な
ど
を
容
さ
犯
し

精
進
す
る
と
う
ま
く
い
く
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
.

こ
の
お
正
月
の
休
み
を
利
用
し
て
静
か

に
墨
を
す
り
、
心
を
落
ち
着
け
て
新
年
の

目
標
な
〆
喜
岳
き
初
め
に
託
し
で
み
ま
せ
ん
か
.

教
育
委
員
会
で
は
、
愛
好
家
の
皆
さ
ん
の

作
品
を
始
め
、
こ
の
機
会
に
脅
遣
を
始
め
て

み
よ
う
と
思
わ
れ
る
方
の
作
ロ
加
な
ど
、
多
く

の
書
き
初
め
作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す
.

新
春
の
良
き
目
、
新
た
な
気
持
ち
で
書
き

上
げ
た
書
き
初
め
作
品
の
ご
応
募
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
a

併
展
示
喝
所 正

月
二
日
を

-
年
の
車
始
め
と
し

搬
入
場
所

「芦
凶
宿
」

2

そ
の
他

ω展
示
場
所
等
は
お
任
せ
い
た
だ
き
、
会

期
中
に
お
け
る
展
示
作
品
の
殿
山
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
.

凶
展
示
作
品
の
片
付
け
(
搬
出
)
は
、

1
月

回
目
(
月
)
午
附
8
時
却
分
S
叩
時
ま
で

に
行
な
っ
て
く
だ
さ
い
a

印
出
品
作
品
に
対
す
る
取
り
設
い
は
十
分

庄
且
し
ま
す
が
、
不
慮
の
倒
寄
に
対
し

て
は
そ
の
貨
を
負
え
ま
せ
ん
の
で
ご
了

承
く
だ
さ
い
.

伸
そ
の
他
必
要
な
事
項
は
教
育
委
員
会
で

定
め
ま
す
.

謹

置

係

ふ
る
さ
と
空
流
館

「芦
田
宿
」
1
階
フ
ロ
ア

ー
月
四
日
(金
)
S
H
日
(
日
)

午
前
同
時
S
午
後
5
時

「立
科
町
メ
ル
マ
ガ
ジ
ン
」

配
信
に
つ
い
て

i
町
の
情
報
を
メ
ー
ル
で

E
僧
し
ま
す
i

【料
金
に
つ
い
て
】

情
報
配
信
料
は
無
料
で
す
.

メ

ー
ル
受
信
に
係
る
通
信
料
な
ど
の
費
用
は
利

刑
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
.

【注
意
事
項
】

迷
惑
メ
ル
の
畳
信
矩
否
般
定
た
ど
を
し

て
い
る
場
合
な
ど
は
メ
l
ル
が
腐
か
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
あ
ら
か
じ
め
受
信
可

能
な
状
館
に
般
定
し
て
く
だ
さ
い

ザ

P
F

J

・

p
f
L
 

委
展
示
日
程

普
開
館
時
間

静
也
晶
規
制

-
作
品
の
募
集

ω出
品
者
は
、

立
科
町
在
住
の
者
.

(
小
中
高
校
聞
係
者
を
含
む
)

印
作
品
の
積
別
及
び
規
絡

種
別

規
格

現
在
行
致
チ
ャ
ン
ネ
ル
や
有
線
放
送
で

も
町
か
ら
の
情
報
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す

が

一
部
の
地
械
や
ご
家
庭
に
よ
っ
て
は
、

こ
れ
ら
の
情
報
が
受
信
で
き
な
い
状
態
に
あ

り
ま
す
.

.~ 

9 ・広鰻思てし16/22隼1月

脅
迫
(
主
と
し
て
書
き
初
め
作
品
三

一
般

町
で
は
今
後
行
政
チ
ャ
ン
ネ
ル
や
有
線

蚊
送
で
お
知
ら
せ
し
て
い
る
情
報
を

ι

中
、
む
に

替
き
初
め
用
紙
は

切
」
を
使
川
.

「
移
す

町
づ
く
り
推
進
軍

紋
宵
聾
員
会

社
会
教
育
係



広..てし'6/22~ I月・10

公
民
館
よ
D
お
鍋
5
世

第
付
回
囲
碁
将
棋
大
会

参
加
者
募
集

町
内
の
囲
碁
将
侠
愛
好
家

の
皆
さ
ん
を
対
象
に
恒
例
の
囲
碁
将
核
大

会
を
開
催
し
ま
す
.

公
民
館
で
は

お
互
い
の
技
量
を
高
め
合
う
機
会
で
も
あ

り
ま
す
の
で
愛
好
家
の
皆
さ
ん
奮
っ
て
ご

参
加
く
だ
さ
い
.

ま
た
本
年
も
小
中
学
生
の
リ
i
グ
が
あ

り
ま
す
の
で
、
小
中
学
生
の
皆
さ
ん
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
.

期

日

2
月
6
日
A

土
)

9
時
、
同
時

(
受
付

8
時
四
分
43)

※
小
中
学
生
は
、
日
時
で
終
了
と
な
り
ま
す
.

場

所

老

人

福

祉

セ

ン

タ

集

会

室

間

象

町

民

文

は

町

内
山
中
業
所
に
お
勧
め

の
方

時

間

持
ち
物

ご
脅
望
の
方
に
は
、
事
務
局
で
弁
当
を
手

配
し
ま
す
の
で
申
込
書
の
希
望
繍
に
記
入

し
て
い
た
だ
き
代
金
5
0
0
円
を
当
日
の

受
付
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
.

な
お
当
日
の
申
し
込
み
は
出
来
ま
せ
ん
.

言

ま
た
、
キ
ャ
ン
セ
ル
は
前
日
ま
で
お
受
け
い

た
し
ま
す
.

申
し
込
み
締
切

参
加

eし
込
み

一
般
分
館
長
さ
ん
文
は
所
属
グ
ル
ー
プ
長

さ
ん
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
.

(
町
外
に
お
住
ま
い
で
町
内
事
業
所
に
お
動

め
の
方
は
中
央
公
民
館
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
.
)

1
月
訂
日
(
水
)

立
科

小

中

学
佼
学
校
事
務
箪
へ
お
巾
し

込
み
く
だ
さ
い
・

夢
科
高
等
学
校
教
頭
先
生
へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
.

お
問
い
合
わ
せ

・
お
申
し
込
み
先

有
線
4
0
0
0

中
央
公
民
間

第
初
回
芸
能
グ
ル
ー
プ

発
表
会
参
加
者
募
集

公
民
館
で
は
町

内
で
活
動
し
て
い
る

芸
能
グ
ル
ー
プ
の
皆

さ
ん
が
日
頃
の
揺

動
成
果
を
発
表
す
る

場
と
し
て
、

「芸
能

グ

ル

プ

発
表
会
」

務
削
出
じ
ま
す
の
で
、

芸
能
グ
ル
ー
プ
の
皆

さ
ん
盆
っ
て
ご
参
加

く
だ
さ
い
.

ま
た
発
表
会
で

は
民
鑓
楽
総
演
奏
、
舞
踊
、
合
唱
な
ど

多
種
多
彩
な
分
野
の
グ
ル
ー
プ
発
表
が
あ
り

ま
す
の
で
こ
の
機
会
に
多
く
の
皆
さ
ん
会

場
へ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
.

な
お
、
参
加
者
申
し
込
み
等
に
つ
い
て
は

例
年
参
加
さ
れ
て
い
る
グ
ル
プ
に
は
ご
案

内
い
た
し
ま
す
.
そ
れ
以
外
の
グ
ル
ー
プ
及

び
個
人
で
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
中
央

公
民
館
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
.

3
月
7
日

(日
}

官
時
市
分

1
4時
頃

老
人
福
植
セ
ン
タ
ー

日

時

埼量

所

集
会
室

立
科
町
成
人
式

実
行
委
員
募
集

公
民
館
で
は
、
平
成
田
年
8
月
日
日
に
開

催
す
る
成
人
式
に
お
い
て
、
新
成
人
の
皆
さ

ん
の
中
か
ら
成
人
式
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の

企
画
、
運
営
を
す
る
実
行
委
員
を
尋
集
主
守
.

新
成
人
の
皆
さ
ん
の
積
極
的
な
ご
応
募
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
.

成
人
式
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の

企

画

運

営

(
委
員
の
皆
係
の
郎
合
を
嗣
墜
し
、

事
前
に

数
回
会
識
を
行
い
ま
す
.
)

象

平
成
見
年
度
立
科
町
成
人
式

対
象
者

-
活
動
内
容

• 珂(
平
成

2
年
4
月
2
日
t
B
平
成
3
年
4
月
1

日
生
ま
れ
の
方
)

-
募
集
鶴
田

2
月
四
日
(
金
)

お
申
し
込
み
お
問
い
合
わ
せ
先

中
央
公
民
館
/
有
線

4
0
0
0
/
中
ヨ
皇

。
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1-お2222L ⑬
G W 玉三五Ahめ巴~

語ZtFZ雇主主ヲー

露Ql(;;証方邑ヲ袋耳窒畳一.

今回は、 11月の各路線の筒聞到の利用附置に

ついてお田ら営します.

西回り線利用状況

1聞 〈人/周)

1関

1・a
，~ 

l伺

・0
伺

ω 

---、
/¥  ノ戸 ¥ 

/ 、4こ ¥ 
固

、
入

m 

間 醐 l咽 "00 岨 1醐 1・網棚

車回り緩利用状況

《人'"'
'00 

・0• v・
凶

銅

・0
3・
m 

m 

。一 一醐醐醐 1醐
同鋪 1・00 ・"醐

シラカバ線利用状況
醐 【人J周)

四
白梅綱-.図

."・白'・.-醐

1切

咽

知

‘' 。一 一間師四 l四咽醐醐問

上Eのグラフでもわかるように、各路線によって、時間帯の利用状詞に特徴が出ています.

今年置の実E週行のなかでは、各路鰻の運行時間網野 ・置行本数についてほぼ問織としましたが、今後の利用状

置も鐙まえながら 各路線にあった時間帯 ・運行本数に宜Eすることを予定しています.

町民の皆織にとって刺Il!性の高い公共パスを目指すとともに、利用状現の少ない時間幡町パスを廃止し経費を

抑えながら‘より侵〈公共パスが運行できるよう来年度からの運行について計画していきます. 

••• 
スマイル交通・路線パス

........................................・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・. • 年末年始の運行について • 
: 0 rスマイル変通j

•••••••••••••••••• 
••• 12月四目-1月6固までの間

裏目り織 ・百回りa・ 【携)1. 2、7恒童体

シラカバ・ (鱒)1. 2.7.8‘9便遺体• • • : 0 r丸子線(東惜観光パス)j 12月四日-1月4自の間全体

• • 0 r中仙道館(東信観光パス)j 12月四日.却日.1月4日 日・観目週行••• • •• 行

体
軍

軍

】

〉
き

き

行

行
回

目

芦

芦
{

(
 

目

許
?

8

 

1

1

 

}

)

 -e・c

行

行
措

掴
(

〈

羽

田
6

?

 

t

1

 

日】
包月1

 

回い
μ

-
3
 

同
阿2

 • • • ..............................................................・
立科町地場公共亙通活柱化協a会 {町づくり推進係)



z・・Eてし有志ノ"毎1宵・12

爽通安~
空通宜主協会で館、11月四日 【本)ツルヤ立制后Eおいて r9・

れ時と硬岡田空過彦飯町止Jr位置宣伝田根値Jを目白E、唇実話胞

を行いました.

日置30分闘Eライ トを点灯可る『午後4時点灯JQl掴易、夜間E

a廿るさ歩行者自唖光反創紛也・用を呼U鉛廿、チラシと曹尭物を配布

しましI:!.

根 絶 I:飲酒量E転

【街
頭
指
導
】

こ田ょう巳自卦隊大丈夫Eと思って宣伝してしまうと、あと

で後悔宅ずることE怒ります.眠軍軍tii鼠、運動傷能百低下し揖

野毛51突く怠ることEより、ブレーキ嫌作等ガ置れ臣応ガ蹄〈毛主

り、-'"・薗を起こ写庫因E怠りま>t.
自ら111<盟運転をし忽いことlaもとより、周囲白人田敏置置転

~l'!臨、固毘する行為d隠し怠いよう、 ゐん主まで飲盟理誌を根組
しましょう.

危険な由民解していませんか?

-少ししか飲んでいないから・・・

-か '"'り時聞をおいたから・・・

-注意して理転するから"・

.ぉ;薗に強いから・・・

防犯はみんなの力で町ぐるみ
，、昏‘

立科町防犯組合だより

「地鼠の8全は地織で守る」

《還付金等詐欺 (返します詐欺)>> 市町村や税務署 社会保険$務所の関口をかたって f納めすぎた

鋭金があるので置付したいJなどと偽り 手融きをすればお金が入金されるよう思わせて‘ ATMを操作させ現

金を綴り込ませる手口です.役場や鋭務者、社会保険事務所では金融機聞やコ ノピニのATMを使って置付金を

お返しするよう怠ことはありません.

庶務係

rが九隠れ I t.::~し診応.・2ロヴ(t.::~し~O)捕. llted: 11) J開館し審しt.::.
町づくり研究会で提案され ボランティアの皆さんによって糊されてきま 一一一ーー

した色『がんばれ !t.こてし恕応壇プログ 〈たてし訟の郷風だより)Jがこのほ

と胃民主し、 立斜町公式ホームページにリンクされました。

町内の峨々伝情報が掲・医されていますのでご覧いただくとともに 娩稿者の

募集も併せて行つてのりますので興味のある方は ご途絶をお闘いいたします.

アドレス http://1削 thyou.snaPlix.jp/

町づくり推進係
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困健目ュ ス ~健康づくりは朝ごはんから~
-・・..........................................................

(輯曾をきち九と曾べていますか7) 圏直@史量寧 (性・~薗聞植田)

20臓代から30歳代ま

で由若い世代で朝!lIを直

ベ怠い人tJ多いようです。

. .  開省 『町 刷 局H ・m副

(調@lはなぜ六切なの7)
朝霞を食べると ①宣Zリ1ムガ聖う

母体温ガ上坦り、やる気と集中力ガアップ

霊園ガよく働く(脳ガ働くEは大量Eブドウ圃が必要で哲}

岳開が劃き、睡も出て習っきり

=争体白圃予が墜う f 勉強、仕恵で能力ガ発婦できる f

(R・は楽しくゆっくりと )

食事ra直事を通じ定コミコニケ

ジョンEよって心tJ安定し、後々

忽人と{害額聞係を策く婁礎E怒りま>t.

ま定、自由大切さを感じる大切忽時間で>t.

，.， 

町岡田学校Eおいても 「早寝早起き鞠ごlaん」由大切さEついてテーマE取り上げらn臨し吉われてい

ま写.潤ごlaんを怠べるた酌E隠早起eし忽廿れ百怒りまぜん.子供也成毘・発遭E廿で忽〈、 11車みん

怠で瞳康でい5nるようEど由世代も忙しい時代ですガ、早寝早起きし、 直"，aゆっくりと楽しく食べれ

るよう心ガ廿ましょう.

字国22年直也瞳.'"閲，るテマE

「早寝早起き副ごは九之まめI~働いてニコニコ主活」

として町で量点目t::1IIlり組ゐたいと思います.

そこで、時撞キャラヲヲー 『こまめ曹'"h.J由イヨストを募集したいと思いま>t.

ど怠たでも応'でI!ま写由で、定くさん由ご応募お待ちしていま君。

O応募万活 キャラヲタ由イラスト且口そ由理由、住所、氏名 (ふりが怠}、電信醤呈

を明記し、 郵温または直媛、役燭E罵焼保健係E埋出してく芭さい.

O応募締め切り 2月末日

O応事由宛先且びお問い合わtt 〒384-2305 立軒町大字芦田2532 l!I~町世揖 111焼保睡眠

(電話56-2311 奇観23 1 1) 

0そ由他 λ週番t::la結晶を差し上げます.

県周作畠田 郡E修正'ることガありま事.

躍用作晶由著作緬la立科町ヘ帰属します.

環境保健係
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いよいよ新しい年のスタートです.

随康志向高まる中、あらためて「健康的な生指』を考えてみるため、

日本生活習慣病予防協会が拘げるスローガンをご聞介します.

一無、二少、三多

••••••••••••••••••• 
「一熊J(いちをコ〕は生活から無くして日しいもの「一つJ. . . r禁煙J
*哩煙はガンだけでなく動脈硬化の危険もかなり噌却させます。

多くの病気に影響を与える因子の一つです 「禁煙J. r分煙jをお勧めします。

「二少J(2しよう〕は少怠くしたほうがいいもの 「二つJ . . r少量jと r1>酒」
* 1腹八分自は医者いらずJと曹われるように 生活習慣病の予防等の基本は常に貴生活にあります。

*アルコ ルはl ほろ酔いを楽しみましょう。

「三多J(さんた〕は多くした方がいいもの「三つ」 「吾動Jr書体Jr吾接j

* 歩でも多く歩くことをこころがけましょう。

12本田聞は 二人のE者Jともいいます。運動を週に1固くらい怯行ないましょう。

*休養を十分に取りましょう。

本多く白人物事に接して、織々なことに興味を持ってl 鐙味豊かに創造的拡生活を造ることでス卜

レスを解消しましょう。

これからも健康で楽しい人生を造るために 「一無二少三多J= 1禁煙J1少食Jr少君Jr多動j

f多休Jr多擁j由6つの生活習慣を紹介しました。

いままでの生活を掘り返り、これからの鑓康づくりのヒントにしてみてはいかがでしょうかつ

地蟻包括主護センヲ ・福祉係/育線4503(直通)

'I;o_A.! 
~ ~民丹1':11 
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今年度の狂犬病予防注射はもう受けましたか.lf犬嗣予防注射は 毎年 I回受けることが法律で義務づけ

られていますー まだお志向でなければ動物病院で必ず受けるようにしましょう.また 飼い犬が動けないなど

の製闘により動物病院へ行けない場合は、訪問注射もできま?ので役場興廃保健係または献医師会佐久支部

(電話0267-62-4163)へお問い合わせ下さい.

.飼い犬 ・飼い猫の管理巳ついて

忌近 「犬に噛まれたJ• r道端に糞が放憧されていて迷惑だ』などの苦情が寄せられています.闘い犬が他

人を附んで怪殺をさせたなどの軍政が起きた場合は必ず保健所へ届出をしましょう.

また、飼い猫についても 「近所の飼い猶が、家に入り込んでいたずらをする、他人の闘い猫が自分の飼い

猫に怪我をさせて迷惑だj などの苦情も寄せられています.他人に迷惑のかかる飼養は絶対にやめましょう.

環揖保健係

闘い主の皆芭九12お願い I
動物の管理に責任をもっていただき 安心で安全危環境づくりにご協力をお願いします.
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4

・・1-
州
開
索
、

l前回髄との雌

と司~(，之糠く男口共同参画社会をめきして

そ由3){立科町男宜共同書面...置結果

主に護

71.896 

家庭生活で由育児分担について

夫婦同じくらい

19.696 

測査年度

平成 14年

平成21年

回答数 509) 

I!Il生官での育児分担について

{平成 21年5月調査

62.9% 23.2% 

婆のみが育児をする家庭は前回に比べ 3.5ポイント械の

家銭聞での育児分担が少しずつ地んでいます.

これを、 各生活樹面で比較すると. r食事をつくる 83.1

% J rfl&嵐の鍋除 71.5%Jrt先端 81.5%Jなどで主に韮が

するとなり、前回と比較して数ポイントずつ減りました.

一方夫の分飽割合が般も高いのが fゴミ出し 30.8%J.

続いて貿い物や郷昼の婦除危どでVJ性の惨加 協力がみ

失のみがする
O.d96 

られました.

奮のみがする

自由回笹配述倒より

「男は外で働いているんだから育児Ia旺せた」

同じように働いているのに!帰ってくればテレ

ビばかりで伺もしてくれぢい。子どもは t歳、

疲れました。 (初代女性}

社会金制噛近所の付き合いのゆで助け合い

協力していくことが必要。 (曲代男性〉

共同.画杜金E向叶

少子高飴化が進み.働〈女性が熔えるなか.子

育ては男女がともにその費任を但わな付ればなら

怠<.その意援も徐々に証透しつつあります.

しかしながらまだ育児や家事の負担は母線に大

きくかたよっているのが現状であり，さらに意灘

や社会環境を餓え 史観の聞わりを深めていく必

6.396 分担する

要があります.

間
い
や
り

m
m
t

『
龍
坦
醐
人
絡
を
嘗
え
る
町
民
+E

E
』

「人
福
週
間
」
『
日
ち
が
い
白
を
愛
す
る
県
民

運
動
強
制
旬
間
』
に
併
せ
は
月
5
日

左

人

間
祉
セ
ン
タ
で
恒
例
の
町
民
大
会
が
大
勝
の

砂
加
者
の
も
と
開
催
さ
れ
ま
し
た
.

機
演
会
で
は
悩
み
相
級
メ
1
ル
で

ア
む
の
問

凶
」
に
日
々
取
り
組
む
‘
僧
侶
で
華
道
家
の
川

村
妙
縫
さ
ん
を
線
師
に
迎
え
、
体
験
餓
を
買
え

た
心
温
ま
る
お
麟
に
耳
を
傾
け
ま
し
た
.

足
後
に
保
育
園
保
櫨
明
者
会
連
合
会
長
小

池
希
さ
ん
の
朗
被
に
よ
り
、
人
継
問
題
を
一
人

ひ
と
り
の
際
題
と
し
て
と

ら
え
人
権
意
裁
を
育
み

合
う
こ
と
を
う
た
っ
た
大

会
宜
吉
を
躍
釈
し
ま
し
た
.

イシフォメーショシ

人権センターでI~ . 地緩住民町交流と主化 教

養 ・福祉の向上をめざし各積鴎痩や教室を開催し

ています. また.人僧に聞する相畿等も行って

います.お気経にお問古ぜ〈ださい.

Eてし話人権セツヲ /電笥56-D059 (直通}育組5936
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222す込fRO主援事量 Iすずらh学級I釧 関駅

公民館生涯学習III!監『すずらん学級」では‘中高年からシニアの皆様を中也、に、どなたで電話自瑚に参加できる

教室として毎月綱雄を用意し 町民の皆駿にご案内しております.

篠田 a参加された皆総にわが町を見つめ砲していただき.ふるさと立将のすばらしさを争ぴ次位代を掴う若

い皆さんや子ども速に伝えていくことを主な目的としています.

務縮については毎月の広報等を通じてお知らせしますので.初めての方でもお気鰹にど多加〈ださい.

なお、第 15. 16回目の敏箪ほ.U知症についての理解と秘鎗を探め.健康でいきいきとした毎日を造るため

のf，('jさやaなつかしい歌の1'<'植を計両しましたので.大勢の轡11お気艇にご.，加〈ださ<>.

注}スマイル交通の遂行時間に合わせた開催時間とさせていただきました. 

. \~軍車 知艶習得敏室(脇知症について学ぶ)

日同 1月12日(火)午後2時-3酷担分

場所 老人福祉センター集会室

内容 「年を重ねて き訟できることJ-いつか通る道 ポジティブ人生に~

脇師 大懸賞隻氏(僧州短期大学脇師〉

※健康でいきいきとした生活を迂るなかで正しい知識を学び理解を理め安心して生活できる環

療を 地縁主体で盟えていきましょう。

※今回ほ町民院の地層包括主撞センターとの共催で行います.

，ー、".楽しい献の鞍室 (音懐かしい献をみんなで叡いましょう)

日開 2月9日 (火}午後2時-3軒お分

鋼所 老人福祉センタ 集会室

内容 池島読で曾から酸い継がれてきた歌ゃなつがしいalii，唱歓をみん』で署捜い学級目相互の

続睦と受理を罪め訟がら 明るく楽しく生活していくための健置をよ心と身体を保持するこ

とを目的とします.

脇師 立輯コーラスの管さん

曲目 県取哩濃の圏、 III郷田叡(三都相田司段、盟理錦町爵〕量E 唱敬その他

※寒い日が続き 外出等がおっくうにぢリがち芯季節です。大きな声で毛ょっかしい監を思いきり事実

いl 仲閣の皆さんとともに日明白ス トレスを解消しましょう.

。す'"5ん学級運営委員(ス空ッフ)の募鎮について

平成22年度生理学習蹟血「すずらん学級Jの計画立案から年間計画の妥結彊l!!を主体聞に行っていただく運

営番目(スタッフ)を募集します。 織 毛々よアイデアやノウハウをお持ちa;句民皆織、お気経にお@込みください。

女募集曹領合 町内にお住まいの成メの方(性別等は不闇). 

計画立案等の運営委員会(年闇4回-5固〕に出席できる方。

まま圃計画に基づき スタりフ(無償ボランティア}として敏霊に毎加できる方.

立軒町田歴史や文化等イこ開疎のある方。

集人目は10名程度で怪周は平成22年1月~事成23年3月までとしま写。

繕置される方俗 1月15日 〈金〉までに教育岳民主へご連総〈ださい.

進す..sん学飯遁曾g署員会で，..学級運営に対すると恵見、ご要量管を随時募集しておりますので下記まで遵篇を"願いします.

第11図

マレりトコルフ大全 面骨 4 
(1 1~19臼〉 園』 胴

第14圏

健康体績教室
(12月1目〉

可ずらん学級運営委員会事務局教育壷圏全社会政育係
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.宣教育姻験問問等'.

汚水盆

立科小学後 (午前9崎-11時泊分)

電話56-3131(呼) 有観21釦(呼)

立科中学筏 (午後2跨-5時)

電話56-1076(降〉 有線2笥"呼)

立科町兜盤館 ('f-1IiJ11略4ωま~午後 "寺支出 )

亀蕗56"""直通) 有線旺閤(直通)

務予約をされる方隠児宣館また，.小中学筏の
飯原先生へと遭舗をお願いしま...

一緒に考えましょう!

~年の初めの軌道修正~

起美男岩上立科町教育相談員

シリ ヌ

ー分八開

二

分
八
間
」
と
は
家
庭
教
育
や
学
校
教

育
の
場
で
こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
缶
承
し
て
い

き
た
い
先
人
の
宵
薬
で
す
.
弓
矢
を
射
る
と
き

に
狙
い
が

一
分
(
約
一ニ
a
L
ず
れ
る
と
、
的

の
あ
る
位
憶
で
は
八
問
(
約
十
四
M
V
も
外
れ

て
し
ま
う
、
と
い
う
教
え
で
出
発
の
と
き
に
、

目
僚
を
し
っ
か
り
と
n
見
定
め
る
こ
と
の
大
切
さ

を
脱
い
て
い
ま
す
.

人
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
目
僚
に
向
か
っ
て
.
第

一
歩
を
踏
み
出
し
ま
す
が
知
ら
ず
知
ら
ず
の

う
ち
に
.
自
分
の
夢
み
に
ず
れ
が
出
る
の
は
雑

し
も
の
こ
と
で
す
.
大
事
な
こ
と
は
、
折
々
、

そ
の
ず
れ
を
軌
道
修
正
す
る
こ
と
で
す
.

ー

普
か
ら
，

二

日
の
齢
は
朝
に
あ
り
.

一
年

の
併
は
-X
E
に
あ
り
.

一
生
の
析
は
少
壮
の
時

に
あ
り
・
」
と
市
し
ま
す
・
お
正
月
は
新
容

の
清
新
な
華
や
ぎ
に
包
ま
れ
な
が
ら
今
ま
で

の
歩
み
を
振
り
返
り
.
新
た
な
決
意
を
抱
き
.

ま
た
筋
た
な

一
歩
を
磁
み
出
す
絶
好
の
節
目
で

す
.
俸
の
初
め
に
‘
ぜ
ひ
と
も
、
ず
れ
の
有
無

に
つ
い
て
自
問
し
.
取
り
逼
し
が
付
か
な
い
事

態
に
亜
る
前
に
ず
れ
を
正
し
て
お
き
た
い
も

の
で
す
.

児
童
生
徒
の
健
や
か
な
成
長
と
自
立
の
た

め
に
は
、
制
制
御
さ
ん
の
次
の
よ
う
な
目
僚
や

役
割
、
心
が
け
‘

自
薦
な
ど
が
不
可
欠
で
す
.

こ
の
十
項
目
は
句

「業
育
上
の
ず
れ
が
生
じ
て

い
な
い
か
.
そ
の
ず
れ
を
ど
の
よ
う
に
修
正
し

た
ら
よ
い
の
か
J

と
い
う
見
直
し
の
た
め
の

「養
育
十
ケ
条
」
で
す
.

一

家
庭
は
、
人
間
緯
も
が
持
っ
て
い
る
欲
求

(
衣
食
住
安
全
所
属
感
)
を
充
足
す
る

場
で
あ
り
、
安
ら
ぎ
の
場
で
あ
り
、
明
白
へ

の
活
力
を
生
む
場
で
あ
り
そ
し
て
.
基
本

的
な
生
活
習
慣
を
身
に
付
け
る
場
で
あ
る
.

二

溺
度
の
睡
眠
と
休
治
「
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い

食
we

家
篠
と
の
団
ら
ん
会
酷
陵
高

運
動
、
手
伝
い
避
び
な
ど
家
庭
に
お
け

る
節
度
あ
る
生
活
習
慣
が
、
充
実
し
た
学
校

生
活
を
量
る
た
め
の
基
盤
で
あ
る
.

三

発
直
標
盟
(
各
成
長
期
の
透
成
田
禄
】
は

児
童
生
徒

一
人
一
人
腐
な
る
が
、
経
務
教

育
修
了
時
に
お
け
る
現
実
的
な
発
連
腺
閣
は
、

「繍
飾
的
な
自
立
』
と

「中
学
校
率
業
後
の

望
ま
し
い
道
路
の
置
択
」
で
あ
る
.

四

人
は
帳
で
も
衣
食
住
と
安
全
吋
ゆ
っ
た

り
と
安
心
し
て
居
ら
れ
る
場
が
碕
保
さ
れ
、

身
近
な
人
か
ら
承
昭
さ
れ
た
り
愛
さ
れ
た

り
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
自
分
ら
し
く
生
き

る
こ
と
が
で
き
る
.

玉

子
ど
も
が
良
い
こ
と
を
す
れ
ば
‘
心
か
ら

ほ
め
る
・
首
相
い
こ
と
を
す
れ
ば
子
ど
も
の

成
長
に
と
っ
て
不
可
欠
怠

「陛
」
と
し
て
、

子
ど
も
の
気
符
ち
を
十
分
聴
き
な
が
ら
規

の
切
な
る
思
い
を
込
め
て
.
本
気
で
叱
る
.

穴
児
量
生
徒
の
E
社
会
的
な
間
電
行
動
及

ぴ
非
社
会
的
な
行
動
は
.
観
と
教
師
に
対
す

る
問
題
提
起
や
危
険
信
号
で
あ
旬
、
そ
の
子

の
成
長
に
と
っ
て
必
然
的
な
行
為
で
あ
る
の

で
真
剣
に
鋼
管
身
に
宜
聾
す
る
.

七

人
間
関
係
に
お
い
て
生
じ
た
心
の
舗
や
不

信
感
、
苛
立
ち
、
不
究
者
し
さ
は
決
し

て
金
銭
や
物
で
償
え
る
も
の
で
は
な
く
.
共

感
的
で
温
か
く
、
親
身
な
、
信
頼
で
き
る
人

間
聞
係
に
お
い
て
の
み
趨
さ
れ
る
.

八

い
じ
め
は
‘
人
繍
侵
害
行
為
で
あ
る
.
し

た
が
っ
て
絶
対
に
人
を
喝
鹿
に
し
た
り

仲
間
外
れ
に
し
た
り
、
傷
つ
け
た
り
す
る
行

為
を
さ
せ
な
い
よ
う
に
子
ど
も
が
納
得
で

き
る
ま
で
令
事
全
霊
で
教
え
る
.

九

自
己
責
任
メ
デ
ィ
ア
で
あ
る
機
裕
電
信
や

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
は
、
使
利
『
介
庁
で
は
な
〈

多
く
の
複
雑
な
問
題
や
危
険
を
は
ら
ん
で
い

る
の
で
、
そ
の
所
有
と
使
用
に
つ
い
て
は
‘

観
の
判
断
及
び
.
監
督
責
任
が
問
わ
れ
る
.

十

ち
ょ
っ
と
し
た
注
意
で
防
げ
る
子
ど
も
の

事
散
が
多
発
し
て
い
る
.
人
か
ら

「守
ら
れ

る
安
全
戸
白
で
は
な
く
自
ら
危
険
を
察

知
し
た
り
防
い
だ
り
ま
た
、
回
湿
し
た

り
す
る
安
全
感
覚
を
身
に
付
同
り
さ
せ
る
.

丑
年
か
ら
貧
年
に
改
ま
っ
て
も
世
の
ゆ
が

に
わ
か
に
好
転
す
る
と
は
思
え
ま
せ
ん
が
、
新

年
も
ま
科
片
無
条
件
の

聖
地
滑
を
持
っ
て
、
子
育

て
に
誠
実
に
取
り
組
む

こ
と
に
よ
っ
て
、
さ
ら

に
成
長
し
融
け
る
貌
で

あ
り
た
い
も
の
で
す
.

4 
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電@(fke種若宮害事事害容も~舎曾@重勤

1
同
署
隠
、
副
会
裏
目
聞
h
J
S荘
宜
さ

ん
で
写
.

(
上
田
出
身
)間

ケ
部

義
政

「ふ
る
さ
と
様
谷
フ
エ
ス
テ
パ
ル
」
に

立
科
町
は
今
年
も
移
加
さ
れ
‘
棄
し
み
に

し
て
い
た
庖
聞
き
・

「さ
あ
い
ら
っ
し
ゃ
い

い
ら
っ
し
ゃ

も、
」

「信
州
立
将
町
の
物
産
直
売
で
す
よ
」

?
と
れ
た
て
も
ぎ
た
て
.
み
ん
な
お

い
し
い
よ
い

事
科
す
す
』
ヲ
ん
会
の
売
子
応
径
回
が
手
慣

れ
た
呼
び
込
み
で

一
段
と
活
気
を

mし

入
銀
の
産
物
が
飛
ぶ
よ
う
に
兜
れ
鱒
め

鹿
内
も
外
も
am
し
い
忙
し
さ
.

お
客
僧
僚
と
の
や
り
と
り
も
織
を
帯
U
て

〈
る
と
あ
っ
ち
も
こ
っ
ち
も
方
曾
が
飛
び

出
し
、
和
銀
あ
い
あ
い
と
な
り
.
こ
れ
が

ま
た
実
に
楽
し
〈

一
気
に
東
京
と
依
鑓
と

の
原
婦
が
縮
ま
っ
て
し
玄
い
ま
す
.

今
年
ほ
少
々
人
出
が
少
な
い
よ
う
に
感

じ
ら
れ
ま
し
た
が

毎
年
約
百
万
人
弱
の

人
幽
で
賑
わ
い
ま
す
.
や
は
り
全
国
二
十

三
県
市
町
村
ふ
る
さ
と
の
幽
底
で
す
か
ら

人
気
は
あ
る
の
で
し
ょ
う
・

我
が
ふ
る
さ
と
立
科
町
も
こ
の
東
窓
渋

谷
の
大
イ
ベ
ン
ト
に
・
加
し
て
‘
大
者
圃

さ
れ
て
お
ら
れ
る
こ
と
ほ
本
当
に
締
り
に

思
う
と
共
に

az
し
い
ふ
る
さ
と
の
町
が

益
々
兜
属
し
て
健
全
な
住
み
良
い
同
舎

と
な
り
ま
す
よ
う
析
念
し
て
‘
ふ
る
さ
と

フ
エ
ス
テ
パ
ル
の
報
告
配
と
い
た
し
ま
す
.オプン準備完了

町づくり推進係

o r殿園日本」小和図曾男 〈盤) 錫主出版社 (発}

地方のIII座から続み解 <1臼本のol民! ~リーズ l

『岡本の訴は地方にあり IJと松本に本側を置くtIJ版

社オリジナル企画'1'の作品です.

調民主妻宅公邑値図・2をよろし〈お厨い

します.

今日臥 抱元「情州Jをテーマ巴し定

新種織の闘行をします。

orチャルモゴッリョ !flJtおかず俗野裂がいっぱい」

強琴順(蕃) 情調毎日新聞社(契〉

在日線国人2殴の著脅は総本に腐を側<.信州には侭同科割に過

した食材も多く 日本と健闘オリジナルの斜組を下艇に療しく 作れる

ようにと構成されている本です.

orJl氏物笥おんなたちの世界J

得斧正予 〈著} 情議毎日新聞島社(尭}

信州に痩る.，氏絵にあらすじを添え時代背震や風俗宵慣笠場

人物の生き方など まった〈 衝しい形の厳氏物鮒入門密です.

~l t1I兜のた品目示唯一 1 
I '曾朝、‘』ヲ不自省J.;:.tる}

亨
A
A

一一日 ー

l5¥ or締僚のカルテJ 夏川恵介 (響〉 小学館瞳〉

信州にある r2.!鱒側 365ロ対応Jの病院でほ

奇蹟が組ぎる.むをiIlか〈する本です.

らせお銅

〆

orファミリ ツリー』 小川110曙)ポプラ位 00
厳し〈も突しい白燃に箇まれた安鍾野で少年は

父のいとこにあたる少女に恋をした.命のきらめ

きをとらえる一作です.

1胃27日 (氷)午前10時30舟~

中央公民館視理施宣

0・鹿児~

，かごめかごめD

時

所

量

マ

日
燭
剖
テ

中央公民館図・室/育鼠40凹



臼鰻高原因際スキー甥・し5かt;f2in1スキー埠

オープ当L属事2ゆ
舎シーヌンも呂種イベントやお得芯ヲーピ2ガ盛りだくさんで<t.

ご家旗ゃあ亙遣とお騒い吉ぜてぜひお出か廿く芭さい.

4バシャ務，..，......， 
~ 07王Eプじ芭コト{商スキー圃終温)

3月1日{視1
0蘭玉プし包コト {目錨高原園眠スキー濁}

'月11日{視}

小学生以下回お吾811<:先・で繭玉由プレゼツト

。スキー回目 {画スキー温終週}

3月12目(火}

初心者レッユジ無関鵬田舎(各スキー学校10名程度)

011しコ'9イこIr-+;'才ーピス (商スキー埠終週}

E月刊日(目)

リフト 1目録20%0F F、相晶プレゼント

oホワイトj'-廿ーピス

3月14日(目)

ソフト 1 日券20~O F F、組晶プレゼント

Oi!i灘」置すき1-'.:"1<8
リフト 1日券関入者先種300名緩E飽元特産畠忽

どがずーツで当る

1月四日{日}
白絹渇原田陣スキー11

E月21目{目)

E月四日{目} し51t1CfZin1スキ 置

。白綱高原キャコド'"才イト

'月8日{土)・ 10目(日}・ 2月13日【主}

高原由"か怠夜I<:<tてき恕思い出をつくりま

しよう.

_...... 
~~7-

. 

， 0町民圃筒リフト鎗

大人 1日第2.500円〈通常3.800円)

住所のわかる公的唖咽・をごIt示〈

t:!さい.

小中学生800円{通管2.5凹円)

平日ld傾斜

高校宣1.200円(過常3.800円)

学宣!iI!Oご提示〈置さい.

0;..コ7:，=j'-

毎月第 1• 3木曜日

男佐リフト 1自動醐丹⑪体制象外1
0し7ィ-ATー
毎週水圃目 (12月四目隠<)

女控リフト 1自動脚円団体安曜外3

0"キーこe'6回目

毎月第3日曜日

小学生以下リフト 1日券徹割{団体

封巌外)

自慢高原総吉観光セyヲー/55-6201

/ 
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ぐ 画担I箇 プ 〉

I r IJi苧舎がら高級生の国際交涜J
B拳加者話集

自衛障予備自衛官補由募集

[様聖]

一般公事 後万地舗での聾備聾買等

1811i;!よ3<臓未満の蓄

医療世・者、箇学霊園、車両盤備士等

18級以上で県有写る担能CI1;じ、 53~55~

釆渇由者

受付間間 平田22~ 1月12目(火)-

4月9日(童)まで

駁 平配22~ま 4 月 17日(主) ~ 1 9日(月)由閤

の措定され定 1日

「身舟」非常劃由特別国家公務昌

「手当寺」日額7.900円

{叙青田晴多加日世分宣甜〉

そ由 也 敏育副|篠掴集caラげる自宅からの

空通費阪宣鎗されるとともE、食寧宿泊

臥無軒亙鎗されます.

お問い合わせ 自衛隊4星野地方働力本筋よ園地環.務所

TEL 0268-22-5267 

続能公募

待遇等

目

文部制学省所管由同団法人 ・国酷膏少年研修協会で

降、平庇21年置、容休み湾外派遣g業として、青少年

を封IiC園暗主流事業を実施しま司。停酷を過して、

おEい由理解わ主流E探酌、国源住を養うことを目的

E実施しま写Eで多加者世努集しま写。

間関 平成'"享3月25目-4月5日 (10日間)

内容 ホームヨテイ ・学眠俸験頁題研修野外活

量』 ・;J(ランティ?体験 ・文化亙流地鴎見学

等

派遣先 ?メリカ ・イギυス・オユトラリ? カナダ

ニュージーランド ・フィジー カンポジ?

対象 小2-高3

・加費 28万円-38万円(共通経費3万円1<1，到達)

締切 平成22f1:2月5目(童)申込先省顧

[1孝細問い合わぜ・資料簡求1

宜穆科学省所管財団滋入 国際青少年研修館会

住所 〒108-00'13 県東側港巨三田:;-7-8-921

電話 03-6~59-4661 FAX 03-6459-4633 

E-MAL InfoOkω<k. 01'. jp 

U同Lhtto:l/www.kskk.or Jp 

」
也

会
ら

摘
知

会
議
お

の
の
の

綱
吉
催

ば
い
聞

と
つ

ワ
」

n
L

-Z
り

ワ
」
事
レ

さ
と

県
(陪防…入学生牒

「畠野県きこえ ・ことl<t観田舎」で臥、簸礎 言語

障害巴対写る盟解、および貨IliJ 曹庖購害敏育由長輿

在期して、~のとおり網演会E開催しま<1.

日時 平成2"王1月23日(土)午前10時-12時

会喝 よ田市市民プラザ ・ゅう 「主砲童」

定自100名

(上田市材木町1-2-2)官邸0268-27羽田

容 吃音巴ついて田由演会

演賀町Z音(どもり}のある手どもヘ由対応」

蝿師上国債撞学担万年康男先生信州璽亙

会由方々

日O円

託児あり、聾申し込み

畠野県ー長野県敏育畢賞金目上回市総育聾員会

申し込み ・問い合わせ先

小路市立美爾ガ丘小学後中渇かおり先生

電話 0267-22-2000 

円

参加賀

その他

後揖

血道大学で101、平成'"ま置車 1学期作用入学)由

学生を募集していま可。

国道大学1<1、 テレビ忽どの闇迭を利用レて綬築を行

う過イ君臨日l也大学で可。

働きtJ.t!s学んで大学卒業やキャソ??ツプ、 理聡

後日笠ぎ甘い作り怒と、筏々忽目的で幅Eいt世代、腿

鎌田万t1学i52.とt1できまザ。

際しい資制E無制でお温りしまザ由で、お気軽Eお

問い合わぜく芭さい.

1l!道大学ホムぺ引でも豊げ付廿ております。

。出願期間 平底;22fま2月28日

。 資料の自信lR-お問い合杓せ先

鍛造大学l'!野学習センター電話0266-58-2332

(月曜日 ・祝日体み)

政道大学ホームペーン http://剛 w.u-air.ac.jp



21・広・..てし毒事/"歯医1月

内面7r-~6似験醐」実随のお知らむ

佐文献皿縫進協担金且び高野県赤十字血盟むンヲ

で日羽田とおり同氏血ルーム体駐運動」を実施しま<to

お気軽Eお出か廿<:!さい。

喝所 ジャスコ恒久平后 2帽イベントホール

期間 1月9日(土)--11日 (月〉由3日間

費柑時間午固10時-11時30分

及び午後 1時-4時

審 (1)献皿体駿コナ (宝血猷血5ぺツド)

(2)献血曹揖ポスター等白昼罰

(3)休憩コナ由股置

(4) 来場者プレゼント由実施 (風I~等)

(5)献血自発パンフレット類由配布

(6)献血実施者ヘ記念品の配布

お問い合わせ

畏野県佐久保健福祉.務所食品 ・生活衛生操

電話0267一回一3165(直通) FAX 0267回 3221

電子〆 Jレ sakuho-shok凶"・pref.nagano. jp 

内

F文言Rのや巴篠山…ぃl

rホスピタルダイエット」怒と仁柿δれるタイ型由

や包薬Eついて版、これまで、究亡事例E富む量穂忽

健眉複曹司頓告されております.

睡E衰積書百発宝可るおそれガありますので、こ由cょ
う怠製品を入手して盟用し忽いでく巨さい.まI:!、血

用Eより係醐異常ガ現れた唱吉Eほ、直ちE園周E中

止し、医理費織閣を豊E書写るととも巴、佐"臣健所Eお

申し出く芭さい.

お問い合わせ

佐久保健所食晶 ・生活衛生源

.15 0267-63-31田 FAX0267-63-3221 

s
・a・---a
-a
・8
・"・・?"?"・鍵-------a・m・--aa--
-aau--‘
・a
-
a
a
-
--
?
"
"
"
-a
-
a
-
a
・-
a
a
-
-
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I r労l聡諜病鍵臨相談合J

E喜l曜のお知らロ

アスベスト じん腕躍動屑I'JI尊忽ど、労民事建築

両由相E覧会を開催しま可。'R由症状砿どで完E忽る症

拭がありまし1:!5、の気量E島出ηけ<:!さい.

日時 1月16日{土)午聞10時~午後4闘

渇 所 在久劃労者福祉色ンヲー

症状 (倒}

rttきやI:!ん廿間<J
(ほこりを眠い込む仕事をしていた人}

「手廿しびれ起り、冷I:!い。 華客いときは掴

先ガ白〈怠る」

(テエンソ や削岩機、電動由こぎり芯ど

握動工具E憧つ忽人〉

「テレビ由音1JAI!すきrると家臨巴書われ

るJr宮崎り廿ひどい」

(岨晋町ひどい聡燭で働ClI:!人)

瞳康相桜会 (聡力調定もできまザ)

8 

内容

連鎗$t

全日本建盟交理一般労働組合・!l野労民臓難病王宮S
〒390-0816松本市中条'-14 オフィス8 104号

電話回目-36-7826 FAX 02回一36-7829

メールYドレλ c tg.usulpo・cci.or. jp 

立科町の気象

sakuho-shokusei・pref.nagano. jp 

( 1内本 1月-1日月の累計

空密測 ・務脅 I_._..!白幽値目時温 1____1 __.._1___ー 厳密温
威主."学晴州車上晶、!園芸言L 自 帥 盗 才一川温!自臨時也九

) I 0 (s)1s (18) fO(9)マO-(2)To目10(2汁百石市田}
o 日) 10(1)! O(的 o(o) ! 0 (2) 10 (0) 10 (1) 11 (15) 

署長植草彊字で~"いので、 変鵬，る壇舎もあります.

E-ma i I 

宴掴舞金波浪

{窃JI)
望月..・・内

立制町

11月 その他

o (3) 
o (1) 

種別 仲 裁 際婦面積 1火月災".体S強の

彊噛火災 。 0"' 1 
車両火拠 o t 

林 野火拠 。
0"' ? 

その憎火拠 。 0"， 3 
合附 o 0"， e 

火

災

掴別 件" 1月".5の件担

• 痢 20 172 

交通・" 1 25 
一般負燭 4 70 
その他 2 31 

合齢 27 298 

教

犯
罪
・
救
急
・
火
災
件
数

急



12月1日現在【》肉a・周肱 111/1-1113D
人口 I8.066 (釣l出生 3 

男 I 3.953 (-3)1死亡 s 
女 I 4，113 (-6)1 奄入 13 

鍵幡随 I 2，791 (7)1施幽 17 

標 値

..ちゃん岨厳重 (H21.10月自主)

3銀児健It:H18.7月-10月生

~くすく教室 H21.6月-7月生

z・・Eてし有志ノ"毎1宵・22

園民櫨摩保険磁 (第8期)

介護保険料管渇磁畑(甥1ω明)

後期高齢者医康保被潤(競7期)

1
月
の
納
期

月町民カレンダー

4日{月)

5日{火}

6日{水}

10日(目} 第弱回愛川町一周雌伝媛走大会

11日(月} 消防出初式

12目{火} 第15回す..sん学級加盟習得数劃

15日(童) 公開保育(千草若草三業保育園)10はト11田

20日(水) 心Eごと梱殴 9αト 12田老人繍松センタ

E目(金) 1 
23日(土) f新春・初回展10田-17田

剖日(日) J 日喝さと交流館「芦図檎J)

2月
5日{壷)

6日{土)

7日{目)

6日(水1

12日(火}

14日(木)

鯉キス年少胃

予
一1
l
pl
'

定行事

仕寧始め(役・)

貧弱交般会

赤ちゃん綱際費 (H21.11月生)3日(水}保育置児作U Iふるさと交流館 I務図宿J)7日まで

競44固図書将御大会8まト

ヨA5固いきいきネットたてし削2αト

小曲市(αヨ67-23-4筏氾)

笹井況町[αヨ67-45-5290
1日(童)謹川歯科医院

2日(土)領木歯科医院

小阻市(0お7-24加国)

旬代田町(回67担田16)

4唱者市(日267-23出10

小闇市{鴎，7-23-27泊}

御代田町(四;7-31四)31日(目)コスモス歯科

小田市(C回7-22-10而)

小田市(C町7盟国78)

小路市江田7-22-D4田)

望月(0267-53却10

小路市(田67-22-;>;四]

小間市(悶7-22世田)

小暗市(田町一22-2C回)

小諸市(回67-22-0沼7)

活科{回67田 21田)

小簡市(促67-26-0担8)

小田市(回67-25-8104)

立科町{回目ー回一漠醐 )

小路市(0昂7-22-8148)

小路市(0缶7一四一11曲)

小間市(0267団陸包)

小由市町田7一位-(171)

北御技(巴四一B1--6002)

小田市(C回7-22-i剛 8)

小田市値目67四一07田〕

5田

3日{日)おおつか歯科医院

10日(日)歯科中島医院

竪鉢祝町(回67-45-8筏泡)

11日[月)藤書歯科医院

17日[印 醐 11歯科クリニック

24日(日)高婦歯科医院

1目(童}小曲厚生暗合病院

2日(土)ひかDIIo院

日田匡院

川西赤十字病院

3日(日)聞医院

小路踊院

10日{目)須江匡院

由芥医院

活科園保酷療所

11日{月)胸山クリニック

東小田クUニック

17日{日)岩下匡院

矢島医院

儲鉢クυニック

24日(日)小阻筒媛クリニック

武IIiIlo院

みまき週泉E療所

31日【臼}田村E院

小岩持盤車外相

小描市(田67-25-12C泊)

'J咽市(悶7-22-i阻]

緊急当審医については予告な〈変更するJI舎がありますので 有線銑送 新聞又'"当書医に直鍵砲E患のよ受S参して〈ださい.

休日 夜間における医銀機関‘の情報提供 7リーダイヤル 01田 8筑}-421

小幅市(0267-22-10市)7目(目)>J臆厚生総合病院歯科7日(日)市川医院

住々木医院
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保育園でお司王ちつき ねら細工・お手玉フくりを楽しむ§

保育園でおもちつきたT行われ、園児1:!.ち隠主代でベ 12月12日(j:J、老人福祉包ンヲーEて、わら細工 ・

つ定ん、ベコ定んと元気良くおもちつeをしました. お手玉づくりを楽しむ会11開催されました.しめ蝿と

島 お手玉づくりE告かれ、調節目老人ヲラブ田万E明白

1¥ートフILケ戸定てしなで、お宅ちつき

12月15日E徳花苑互関前で、農業青年ヲラブ ・理

由芥女位BIlを抽曲、多く由ポラツティ?由皆さんEご

協力い1:!.1:!1雪お餅つきが行われました.お昼'"rあん

こ ぎ芯こ ・"線おろし」由三橿額由お金持を皆で美畦

しくい主主主fきました.

スキー場ガオープンしまし定

12月12日{主)'"自俸高原国際スキー燭且U、し

らかぱ:2in 1ユキ蝿ガズ ブンいたしまし定。

Z白日を待ちわ口ていたヨキーや一回皆さん11，:;( 

キやスノポド怠ど初滑りを楽しみまし足。

どきをう廿、参加され定小学生 ・保腫者由皆さん志保

心£思い思い由作品を作りました.

..・・・ ..... 

児賓館のちびっこ広場

12月H日E児賓館でちUっこ広場百行われ、お誕

生日会担当者6人E、ボランティアさん由手作りうさ

ぎ但お人陪ガプレゼントされました.

-・・... 

l 駒 山打開・立科町制 TELS6-2311FAJtS6-2310 輔副~伽 |目
-ハトフルケ?1:!.てし16: lEL 56-1955膏繊 4501 ・臼組問思慮含・光ヒッターf臥船 了且 55-6201
・@央公民館《闘 al TEL 56-2311奇蹟 40叩 ・老人緬祉色ツタ 他省副幽鉛 百ヨL56-1825省銀 柑91

.起てし芯人槽色ツター lEL 56-0059有銀 59部 ・立科町体育セッタ TIヨL56担 73宥銀 3田8

・こども来来館頃..) T且 56-0248奇銀 B888 ・1:!.てし忽の里抱規の濁 lEL 56-0606有銀 4126
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12月9目、女御渇僻Eて、聞係者ガ昆守るφ冬山

聞き由行-'11行われまし定.厳掴E神事11執り行われ、

冬山の盟主祈闘をい起しました.12月12目立降、臼

俸高層園陪スキー噛且Uしらかぱ2inl:lキ 堀ガズ

プジいたしました.

ri!!'ん怠んいかがで替か一語 100円です.お願い

しまず.J大き忽元気怒声が世燭庁曾向E曹き亜りま

し1:!.何Eるうワとフロ?を見まし怒ら、小学生ガ4
人、ぎん主主んを売りE見えた由でし忽.

211'1紛が宝活科白煙集中、担躍で秋由草花や紅葉

圏察Eしていた時E児置がぎん恕んガ落ちている由を

発見し、皆で姶い、自分たちで貰って箆かして 450

袋詰めました.11月羽目白銀集で、児童還が分徴して、

JA ・世i岨.11φ ・億花苑怒とへ売りE行きまし1:!.

また保居者巴も買ってもらい完売し起そうです.児宣

塗1~こ由売よ童を活用し‘公共亙過はどで行廿る箆囲

由渇所で社会見学を計画し、 1月E実行予定吉そうです。

r. ・E・-ー『

「第9回ふるさとCM大賞NAGAN<コJ"耳輯小学綬

611'211111出渇しまし定.CMタイトル 「おいしい事

科牛j由作畠ガ87作晶<l>1I!縫審査30作品Eノミ字←

卜され、 12月6日E畠野市若里市民主化iti-JしEお

いて.銭奮査がありました.11協o協力もい1:!芭きヲ

ラ:l26=8主貧血憲気もぴっ定り、 本番I~軍彊し怠が

らも元気よく演担できハツヨル貨を畳貸しEました。

ハッスル.o畳貧Eより、平防<22毎回 1年間司申で、

CMで30園田眠さn~ま1j 0 eま芝、 1月3日(日)午

後2時55分-4師25舟田進国、「第9回ふるさとCM

大賞叫G付但」田番組で審査会江噛緩ガ国眠されまず.

皆様ご覧く百さい.

. . .. .. . 
.・・・
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