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令 和 ７ 年 （ 2025 年 ） ９ 月 10 日  

 
【地域食材の日】 
「信州蓼科牛」を使った牛丼が給食で提供されます  
 

 
 
 
 
 
 
１ 令和７年度 地域食材の日 
  実施日  10 月８日水曜日 
  時 間 （１）たてしな保育園  11 時 20 分～ 
      （２）立科小学校    12 時 25 分～ 
      （３）立科中学校    12 時 45 分～ 
 
２ 内容 

  たてしな保育園、立科小学校、立科中学校統一献立の 

  給食として「信州蓼科牛」を使った牛丼を提供 

 
３ 取材案内 

本件 に 関す る 取材 は、 役 場企 画 課企 画振 興 係(0267-88-8403)で 受  
け付 け ます 。 事前 申込 み をお 願 いし ます 。  

立科町の保育園・小・中学校の給食は、地元で採れたものを地元で食べる「地
産地消」を心がけ、自校で調理を行っています。 
 また、給食を通して、地域の食材を活用し「季節のものを大事にいただく」 
「農畜産業や環境に関心をもつ」などの食育の取り組みも行っています。 
 地産地消、食育の取り組みの一環として、たてしな保育園、立科小学校・立科
中学校統一献立の「地域食材の日」を設け、毎年地元食材である「信州蓼科牛」
を使った牛丼を給食として子どもたちに提供しています。 
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