
 

 

立科町 

人と自然が輝く町 

TATESHINA TOWN 

プレスリリース  

令 和 ８ 年 （ 2026 年 ） ８ 月 24 日  

第４回白樺高原歩け歩け大会 

参加者を募集しています 

 

 

１  日程等  
日  時 10 月 10 日（ 土 ）  

集合受付 ①蓼科牧場無料大駐車場 受付午前７時 30 分～８時 00 分 

     ②権現山運動公園駐車場 受付午前７時 00 分～７時 20 分 

 【 コース① 】  

白 樺 リ ゾ ー ト 芝 生 広 場（ ス タ ー ト ）➡ 白 樺 湖 一 周（ し ら か ば ぐ る り ん ）➡ 三 本 松 ➡ 樽

ヶ 沢 温 泉 ➡ 箕 輪 平 ペ ン シ ョ ン ➡ 蓼 科 牧 場 無 料 大 駐 車 場  ➡ 女 神 湖 通 り ➡ 女 神 湖 一 周 ➡

蓼 科 第 二 牧 場 （ ゴ ー ル ）  計 13.8km 

【コース②】 

白 樺 リ ゾ ー ト 芝 生 広 場（ ス タ ー ト ）➡ 三 本 松 ➡ 樽 ヶ 沢 温 泉 ➡ 箕 輪 平 ペ ン シ ョ ン ➡ 蓼 科

牧 場 無 料 大 駐 車 場  ➡ 女 神 湖 通 り ➡ 女 神 湖 一 周 ➡ 蓼 科 第 二 牧 場 （ ゴ ー ル ）  計 10.0km 

２  申込等  
 申 込 期 限  ９ 月 18 日 （ 金 ） ま で に 教 育 委 員 会 へ 電 話 で お 申 込 み く だ さ い 。  

      （ 当 日 参 加 は 出 来 ま せ ん の で ご 了 承 く だ さ い 。）  

 参 加 費 ５ ０ ０ 円 （ 当 日 受 付 に て 集 金 い た し ま す 。）  

 持 ち 物 昼 食 、 お や つ 、 雨 具 、 着 替 え 等 （ 雨 具 は 必 ず 持 参 し て く だ さ い 。）  

3 その他  
 雨 天 等 に よ る 中 止 の 判 断 は 当 日 午 前 ６ 時 ３ ０ 分 に 行 い ま す 。  

 詳 細 に つ き ま し て は 、 立 科 町 ホ ー ム ペ ー ジ を ご 確 認 く だ さ い 。  

４  取材案内  
 本 件 に 関 す る 取 材 は 、 役 場 企 画 課 企 画 振 興 係 （ 0267-88-8403） で 受 け 付 け ま す 。  

 事 前 申 込 み を お 願 い し ま す 。  

紅葉彩る美しい秋の１日を白樺湖畔から蓼科第二牧場までを歩き、参加者同士のふ

れあいや体力向上・健康増進を図るため、第４回白樺高原歩け歩け大会を開催いたし

ます。ご家族やご友人をお誘いのうえ奮ってご参加ください。 

 

立科町教育委員会 社会教育人権政策係 

（教育次長）羽場 厚子（担当）小林 裕貴 

電話： 0267-88-8416 

FAX： 0267-56-2310 
立科町マスコットキャラクター  

しいなちゃん 

関 連 す る 資 料：添 付 資 料「 第４回白樺高原歩け歩け大会開催要項」

立 科 町 公 式 ウ ェ ブ サ イ ト  https://www.town.ta teshina.nagano.jp  

立科町教育委員会 社会教育人権政策係 

（教育次長）羽田 徹也（担当）小林 裕貴 

電話： 0267-88-8416 

FAX： 0267-56-2310 


